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L. IleneBoii pa3aeJ
1.1. IosicHuTeIbHAS 3aIIUCKA

[IpaBunpHas peuyb peOEHKa HEOTIAENMMa OT €ro IMOJHOLIEHHOTO Pa3BUTHS.
[ToHuMaHue peuyn OKpYXKaIOIIMX, BBIPA)KEHHE COOCTBEHHBIX JKEJTAHUW U MBICIEH,
oOllleHne C B3pPOCIBIMH W CBEPCTHUKAMHU - BCE OTO SABISETCS CPEICTBOM
COLIMAJIM3alMU JIMYHOCTH, OO0OramiaeT MbIlIUIeHHE pedeHKa, CIOCcOOCTBYET €ro
pa3BuTHIO. B mocieame roapl HaOMI0MaeTCsl TEHACHIINS K YBEIMUCHUIO YHCIIa IeTen
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa C KPYIICHUSMU PEYH, BBI3BAHHBIMU (PU3HOJIOTHUUECKUMHU
HECOBEPUICHCTBAMU M IATOJIOTUYECKHMHU COCTOSSHUSIMH. I MMEHHO JIOrOpUTMHKA
ABJISIETCA OJIHMM W3 CaMbIX JOCTYIHBIX, MHTEPECHBIX METOJIOB NPEOJIOJEHUA U
NpOPIIAKTAKA ATUX HAPYIMIEHWH B YCJIOBHUSAX JOMIKOJBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX
OpraHU3aIUN.

MetogaMu JIOTOPUTMUKH MOKHO B JIOCTYHOM M UWHTEpecHOW ¢dopme
pa3BUBaTh Yy JeTei OOIMe pEYeBbI€ HABBIKM: TEMII, JbIXaHWE, PUTM; pPa3BUBAThH
apPTUKYJSLUI0, MUMHKY; PETYJIUPOBATH MPOIECCHl BO3OYXKIEHUS U TOPMOKECHUS,
dbopMHpOBaTh KOOPAWHALIMIO JIBIDKCHWM, OPUEHTUPOBKH B  MPOCTPAHCTBE;
pacmMpsTh CIOBapb JETEH M MHOIO€ APYroe€, CIJia )K€ OTHOCUTCS U BOCIUTAHHUE Y
JNETeN MY3BbIKAIbHO-3CTETUYECKUX TMPEACTABICHUN, PAa3BUTHE WX MY3bIKAIBHBIX
CIIOCOOHOCTEM M 3aJaTKOB; a TaKXKe - MPEJCTaBICHUN 00 ICTETUYECKON KpacoTe
POIHOM peyu.

Jloronenuueckoil pUTMHUKE, KaK Yy4e€OHO-BOCHUTATENbHOW IHUCIUILIMHE,
OTBEJICHA 3HAYMTEJIbHAS POJIb B BOCIUTAHUU JOIIKOJbHUKOB. Elle B Hauane XX Beka
OBLJI0O M3BECTHO O HEOCTIOPUMOM TOJIh3€ 3aHATUH PUTMUKOW NIJIs JIFOJIeH ¢ nedexraMu
U 3aJEPKKOM Pa3BUTHS PEUU, TAK KaK MY3bIKAJIIbBHO-PUTMHYECKOE BO3JECHCTBHE Ha
JeTel TPOSIBISAETCS B Pa3BUTUM U COBEPIICHCTBOBAHWU JMYHOCTH PEOCHKA, €ro
(GyHKIIMOHATBHBIX CUCTEM, & BMECTE C TeM - U | pa3BUTHHU peyH.

[Iporpamma coctaBiieHa ¢ y4eTOM CBsi3el 00pa30BaTelIbHbIX 001aCTe:

[To3naBaTenbHOE pa3BUTHE: 3aHATHS, HAOIIONCHUSI, O€CETbI, UTPHI.

ConuanbHO - KOMMYHHUKATHBHOE: OBJAJCHUE CIIOCOOAMU U CpEeACTBAMHU
B3aMMOJECUCTBUS C OKPYXAKOIIMMU JIFOJbMH; HCHOJIB3YIOTCA JIUIAKTHYECKHUE,
CIOJKETHO - POJIEBBIE UT'PHI.

XyIOKECTBEHHO - J3CTETUYECKOE PA3ZBUTHUE: HCIOIB3YIOTCS IPOU3BEIACHUS
MO3HABATEJIbHON HAMPABJICHHOCTU (CTUXU, MOTEUIKH, MPUOAYTKHU, YACTYIIKH, TEKCTHI
MECECH), MY3bIKaJIbHbIC TMPOU3BEJCHUS, MECHU, TaHIbl, MYy3blKa ISl peJIaKCalluH,
YIIPaXXHEHUM, UTP B COOTBETCTBUU C TEMATUKOW 3aHSATHUS.

@u3nyeckoe pa3BUTHE: MPOBOAATCA MOJABUKHBIE WIPBL, YIPAXHEHUSA IS
MPOQPMITAKTUKY TTOCKOCTOITHS.

PeueBoe: mononHsAeTCsS CIOBAPHBIN 3amac, BOCHUTHIBAETCS 3BYKOBas KyJIbTypa
peun.



[Iporpamma pazpaborana B cooTBeTcTBUM ¢ DeepalibHbIM TOCYAapCTBEHHBIM
OO6pazoBaTeNbHBIM CTAHAAPTOM JOMKOILHOTO oOpa3zoBanus (PI'OC JIO, mpuka3 Ne
1155 or 1 okrab6ps 2013 r1.). Tak XKe B COOTBETCTBHU CO CICAYIOIIUMU
HOPMATHUBHBIMH JOKYMEHTAMH:

e 3akoHOM P® «O0 oOpazoBaHumn»,

e HarnnonanbHOM JOKTpUHOM oOpazoBaHus B PD,

e KoHueniuei MoiepHA3aLUN POCCUIUCKOTO 00pa30BaHus,

e KoHnemnmuen J01MKOJILHOTO BOCIIMTAHUS,

o CaHUTapHO-3MHUIEMUOJIOTMYECKUMHU NpaBuiaMu U HopmatuBamu CanlluH2.

BA3UC ITPOI'PAMMBI

[Iporpamma  Ga3upyercss Ha OCHOBHBIX TIOJIOKEHHUSIX MPOrpaMM U
METOJINYECKUX MTOCOOUI:

ellporpaMmma u MeTonuyeckue pekoMeHnauuu «Bocrnuranue u oOydeHue
J€Te TOUIKOJIBHOIO BO3pacTa ¢ (poHETHKO-(hoHEMAaTHYECKUM Henopa3Butuem» T.B.
Ouimmueon u B. YupkuHoi;

o «Jloronenuueckas putMuka» I'.A. BoiakoBoii;

e« Jloronennueckas pPUTMHUKA B CHCTEME KOPPEKUHMOHHO - Pa3BUBAIOLIEH
paboTsl B eTckoMm cany» H.B. Huesoii;

e Meronuueckoe nocodue «Pa3Butue csizHoit peun» B. B. Konosanenko u C.
B. KonoBanenko;

eMeroauyeckoe mnocodue «APTUKYJISILIMOHHAS THMHACTUKA B CTHUXaX H
kaptuHkax» T. A.KyJInkoBCKOM.

e Kaptymmuna M. FO.KOHCIIEKTHI TOTOPUTMUYECKUX 3aHIATUH C 1ETbMU 3-4 JIET.
M., «T1] Chepar, 2010r.

e Kaprymmna M. FO.KoHCHIEKTHI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN C 1€TbMU 4-5 JIeT.
M., «TL] Cdepa», 20 FOr

e Kaprymmuna M. FO.KoOHCIIEKTBI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATHI C AETbMU -6 JIET.
M., «TLL Chepar, 201 Or

eKaprymmuna M.IO. KoMMyHHKaTWBHBIE WIPBl JJIsI JOLIKOJBHUKOB. M.,
«Ckpunropuii», 313r.

1) CynakoBa E.A. Jloronennueckue My3blKalbHO — UTPOBBIC YIIPAKHEHUS 15
nomkoiabHUKOB. C-I1., [lerctBo-ipecc, 2013 r.

2) U.KarmynoBa, WM. HoBockosbreBa «Ywmuble nanpunkm».C-I1., Heckad
HOTa,2009 T.

3) E.A. IlognyOHas. My3bIkallbHbIE MaIbUMKOBBIE WUTphl. PoctoB Ha JloHy,
«Denukcy, 2014

4) «Pa3BuBaromass nexaroruka o3goposienusi» B.T. Kyapssuesa, b.b.



EropoBa; Metoanueckue mocodOusi «CTpeIbHUKOBCKAs JbIXaTelibHasi TUMHACTHKA
U1 IETe».

3aHATUST JIOTOPUTMUKON MPEICTABISIOT COOOM KOMIUJIEKC Pa3JIMYHBIX BHUJIOB
JESITCIbHOCTH, HAMPAaBJICHHBIX HA Pa3BUTHE PEYM JETEH JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
METOJIaMU PUTMHUYECKOTO M MY3BIKAJIbHO-3CTETUYECKOT0 BocmuTaHus. KiroueBbiM
MOMEHTOM MPOTrpaMMbl SIBJISIETCSI MY3bIKa (My3bIKaJlbHasi PUTMHKA), C MOMOIIBIO
KOTOPOM CMOJICIMPOBAHBI OCHOBHBIC BUJBI JCSITEIBbHOCTHA HA 3aHATHUAX: JbIXaTeIbHAS
TMMHACTUKAa M MY3blKa, TMMHACTHKA ISl apTUKYJAIMOHHO-PEYEBOrO ammapara u
My3bIKa, 00IIast ¥ MeJIKasi MOTOpHKa U My3bIKa. JIOTOpUTMHKA K€ B 1I€JIOM BKJIIOUACT
B ce0s yIIpaXKHEHUsI 0 IBYM HANpPaBICHHOCTSIM:

My3bIKaJbHbBIC:

e X0/160a B pa3HBIX HAIlPaBJICHUIX

o YIIpa)XHEHUS HA PA3BUTHUE AbIXaHUS, TOJIOCA, APTUKYIISLIUA

¢ YIIpa)XKHEHU S, Pa3BUBAIOIINE MBIILICYHBIA TOHYC

e PeueBbie ynpaxkHeHUs 0€3 My3bIKU

e My3bIKalibHBIC yIPaXKHEHUS, (GOPMUPYIOITUE YYBCTBO MY3bIKAJILHOTO TEMIIA;
e My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE YIIPAKHECHUS;

e My3bIKaJbHBIE UTPHI;

e Jloronennyeckre pacleBKu;

e[leHue U TaHIIEBAJIbHBIC SJIEMEHTHI.

Oomue:
e PuTmMuueckue yrnpaxHeHus
o YIIpa)KHEHUS HA Pa3BUTUE MEITKON MOTOPHKH U MATbYUKOBBIE UTPHI.

CtpykTypa 3aHSTHH MO TporpaMme OTpakaeT BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH
JETEH, BBIIEISAS [IPU 3TOM TPH pasjena:

I paznen II paznen III paznen

Bospacr 3-4 rona Bo3spact 4-5 ner Bospacr 5-7 ner

Kaxnp1it pazaen coorBercTByeT 1 rogy oOydeHus; BCsl Iporpamma pacCuuTaHa
Ha 37-jeTHUH Cpok oOyueHus. 3aHATUS MNpPoBOAATCA: 1 pa3 B HeHeno, uX
MIPOJOJDKUTEIBHOCTh 10 BPEMEHHM COCTaBisIeT 15 MuHyT - g pere 1 rona
oOyuenwusi, 20 - Ay geteit 2 roga o0yueHus; U 2 pa3a B HEACIHIO MO 25 MUHYT - JJIs
neteit 3 rona oOydeHus. 3aHATHS TPOBOASATCS B My3bIKAJIbHOM 3alie.



1.2. Heau 1 3a1a4n peaau3alnuyu NPOrpaMmbl

Leas nporpaMMmsI:

[enp mporpamMmbl: KOppeKIus U NpoduiiaKTUKa UMEIOIIUXCS OTKJIOHEHUM B

pEUYEBOM pPa3BUTHHU PEOCHKA IMOCPEICTBOM COUSTAHMS CJIIOBA U JIBHIKCHHUS.

3agaum:

My3blKaJIbH06 Pa3BUTHE

PeueBoe pasBuTne

* PazBuTHE 4yBCTBA pUTMA;
* PazBuTre KOOpAMHALIMKM MEX]TY CIIOBOM
(meHueM) U IBU>KCHUEM;

PasButne KOOPAMHAIIUN MEXTY|
CJIOBOM M JIBIDKCHHUEM;

* PasBurue IMPaBUJIBHOTO AbIXaHU,

* Pa3zButune KOOpANHALIUU npu| ¢ CTUMyISUUs peYEBOTO pa3BUTHS;
MY3BIKAJIbHOM JBH)KCHUU; * Pa3BuTHe apTUKYJIALHUOHHO-PEYEBOTO

* PazButne u COBEPILIEHCTBOBAHUE(AIIIAPATA;

BOKaJIbHO-UHTOHAIIMOHHBIX TAHHBIX; + CiryxopedeBoe pa3BUTHE;

* opMupoBaHue My3bIKaTbHO-| * CHCTEMaTHU3aLMsl «CIOBAPsH IAETEN.

ACTETUYECKUX MPECTABICHUN PEOCHKA; + @opmHupoBaTh pa3BUTHE (YHKUIUN U
(dopM peun;

BcecroponHee pazBuTHne Pusznyeckoe pazBuTHE

* PasBuTHne UHTEIUIEKTA; * Vkperienne — Gu3HUECKO  (OpMBI

* Pa3BuTHE CIIyXOBOI'O BHUMAHHUS; pebeHKa;

* PasButne  mamATH U HaBblKa * OBJajeHUE IBUTaTEIbHBIMU HaBbIKAMU;
NOHUMAaHUs CMBbICIIa npennaraemsix| * @opmupoBarb y AeTel  OLIyIIEHUE
3aJlaHul; I'PaHMI] CBOETO TEJA;

* pa3BUTHE YMEHUSI KOHTPOJIUPOBATH CBOM

« ®dopmupoBaHUe CIOCOOHOCTH .

MBILLIEYHBIN TOHYC
peoa0JIeBaTh TPYIHOCTH;
.| *Pa3BuBaTh TaKTHJIbHYIO

» PazBurtue YMOLMOHAIBHOM

qyBCTBUTEIHHOCTD, MOJIBU>)KHOCTH

OT3bIBUUBOCTH;
* Pa3Butue «TBOpUecKoro f» pedeHka;
[ ]

Pa3BuBath 0o0IIeHUs
B3aHUMOJICUCTBHUS IETEN B KOJUIEKTUBE;

HaBBIKH

H

MajJb4UKOB, KUCTEH;




1.3. IlpyHIUNBI M MOAXO0AbI K peaau3auuu NPOrpaMMBbl.

B ocHoBe peasmzauum IIporpamMmmel  jexar KyJbTYPHO-UCTOPUYECKHUM,
NEeSTEeNbHOCTHBIM M JIMYHOCTHBIM TOAXONBI K pa3BuTUiO pebdenka. [Iporpamma
chopMupoBaHa B COOTBETCTBUM C NPUHLHUIIAMH, ONpeAeICHHbIMH DenepanbHbIM
rocyJapCTBEHHBIM 00Pa30BaTEIbHBIM CTAHIAPTOM:

1.Ilpunyun  nayunocmu. IlonkpenneHue BCeX  KOPPEKUMOHHBIX U
03/I0POBUTEIBHBIX ~ MEPONPHUSATHI HaydHO OOOCHOBaHHBIMU M  IPAKTUUYECKH
anpoOMpPOBaHHBIMUA METOJUKAMH U TEXHOJIOTHSIMHU.

2. IIpunyun CUCEMHOCU. Jloroputmuueckas pabora  JOJKHA
Croco0CTBOBATh (DOPMHUPOBAHUIO SI3bIKA B 1I€JIOM, KaK CUCTEMbI B3aUMOCBSI3aHHBIX U
B3aMMO3aBHCUMBIX €JIMHHILI.

3.IIpunyun  nocnedoseamenvuocmu.  Kaxnoe  u3 KOPPEKIIMOHHBIX
HAIPaBJICHUH JIOTOPUTMUKH PEATU3YETCS B MIPOLIECCE MOATAMHON PabOTHI.

4. Ilpunyun yuema ypoeusa pazeumus peoenxa. JI. C. BBIrOTCKUNA TPEIIOKUII
BBIJICJIATh B PAa3BUTHM peOCHKAa JBa OCHOBHBIX YPOBHS: YPOBEHb AKTYaJIbHOI'O
pa3BuUTUs  (CaMOCTOSITENIbHOE  pEllIeHHWe MpejjlaraéMblXx 3ajJady) M YPOBEHb
MOTEHI[MATBHOTO Pa3BUTHUSL (CIOCOOHOCTh pEIIeHHs 3aJad MpPU COOTBETCTBYIOLIEH
NOMOIIM CO CTOPOHBbI mnenarora). Jlro0oe mpeanaraemMoe 3agaHUe JOJKHO OBITh
3aBEJOMO JIETKO BBIMOJIHUMBIM, C YYE€TOM YPOBHSI pa3BUTUs peOEHKa W dTara
KOPPEKIIMOHHOTO BO3/EUCTBHSI.

5.IIpunyun noemopenuil yMeHuii U HAGbIK06. B pe3ynpTare MHOTOKPATHBIX
MOBTOPEHUI BHIPAOATHIBAIOTCS TUHAMHYECKUE CTEPEOTHUIIBI.

6. Ilpunyun  UHOUGUOYANbHO-TUYHOCHMHOI  OPDUEHMAUUU  B0CHRUMAHUA.
['maBHas 1menb — peOEHOK, pa3BUTHE KOTOPOTO IUIAHHUPYETCs, OMUPAsiCh HA €ro
WHMBUTyaJIbHbIE U BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH.

7.1Ipunyun pesyrvmamugnocmu. 1lonydeHue MOJIOKUTEIBHOTO PE3yJbTaTa
pa3BUTHUS U KOPPEKLIUU PEUH, 03JOPOBIICHUS KaXKJOT0 peOeHKa.

HaBbIKku ¥ yMeHud :

HaBbiku 1 ymeHus1, pa3BuBaembie Ha 1-oM rogy o0y4yeHus:

My3bika 1 0011asi MOTOPHUKA.

* YUUTBCA OCO3HABATh I'PAHUIIBI CBOErO TEJIA B MY3BIKAJIIBHO-PUTMHYECKUX U
IIECEHHBIX UI'Pax.

e DopMHUPOBATH HABBIK PETYJIMPOBAHUS CBOETO MBIIIEYHOrO TOHYcCa (YMEHHE
HampsraTbCsi M pacciaabisITbes) B YHPAKHEHUSX C BJIEMEHTaMU MY3bIKaJIbHOM
TMMHACTUKU U B MY3bIKAJIBHBIX UT'PAX-OTOXKIECCTBICHUSIX.

My3bIka 1 MeJKasi MOTOPHKA.

e3HATh HA3BaHUS NAJIBYMKOB, pPA3IU4yaTh HX, COCTABIATH JJIEMEHTAPHBIE
MMAJIbYNKOBBIE

o GUTypHI.



e[loamneBars neaarory B 3aJaHHOM TEMIIE, PUTME; COYETATh CJIOBO C MY3bIKOU
Y JIBUKCHUSIMU MAJIbYUKOB.

e YUYUTBbCS NPOBOAUTH ACCOLMATUBHBIE CBA3U C CIOKETOM, PUTMOM U
XapaKTEPOM MY3bIKAIbHBIX 3a1aHUN.

My3bika U pa3BUTHE APTUKYJISIMOHHO-PEYeBOr0 anmnapara.

¢ YUYUTBCS BBINOJHATh MY3bIKAJIbHO-MUMUYECKUE YIPAXKHECHUS, DSJIEMEHTHI
TMMHACTUKHU IS SI3bIKA U T'y0, MoApaxas meaarory.

e CTapaThCsi OTpaKaTh TEMIO-PUTMHUIECKHUE OCOOCHHOCTHA MY3BIKH B YCTKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKCHUMU.

Mys3bIKaJbHasi THMHACTUHKA JJIS1 AbIXaHUA.

¢ YYUTHCS KOHTPOJIUPOBATh CHIIYy U MPOAOJLKUTEILHOCTh BIOXA M BbIIOXA B
JbIXaTEIbHOW TMMHACTUKE, IOAPAXKask MeJarory.

PazButne @QyHkumid wu  ¢GopM peun (B NEeHUHW, CIAYLIAHUH,
Pa3bACHUTEIbHBIX Oeceqax K 31aHUsIM).

¢ PazBuBaTh KOMMYHHUKATUBHYIO, UHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTHBHYO,
PETryJATUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (DYHKIIUU pEUH;

e Pa3BuBaTh yMEHHUE OOIIECHUS B TUAJIOTE;

1.4. [Inanupyembie pe3yJibTaThl KAK OPUEHTHPHI OCBOEHHUSI BOCTUTAHHUKAMU
NMPOrpamMmabl.

K xonny 1 rojia o0vyeHnus JIeTH JIQJIKHBI YMETh:

eYMETh MOBTOPATH 3a MENAaroroM W OTPakaThb PUTMHUYHOCTH JBHXKCHHUS B
MY3bIKaJIbHO-00PA3HBIX UTPAX U THMHACTHUKE.

e YMETh COCPEIOTOUYMTHLCS Ha BBITIOJTHEHWU KOHKPETHOM 3ajlauu, IMoJpakas
nenarory. [loHMMaTh CyIIHOCTD 3aaHUM; 00IIATHCS B TUAJIOTE C M1€1aroroM.

o [IposiBsATh 3HAHHWE MOCIEAOBATEILHOCTU IBUXKEHUN, CIOB (JaXke €Clu 3TO
MOBTOP 3a IEJaroromM) B KaKJIOM KOHKPETHOM 3aJaHUU W TOIYUHSATH 3TOMY CBOU
JBIDKCHUSI. YMETh pacciabiisiThCs M HampsrarbCs, YyNpaBisTh CBOEH MHUMMKOMN
BMECTE C II€IaroroM. YMETh MPOU3HOCUTH 3BYKH M CJOTM Ha BBIJIOXE BMECTE C
II€JJarorom.

e3HATh U BBHIMOJHATH NATBUYUKOBBIC (DUTYPHI, TOApPAXKas NMEAATrOTy; MOMIYUHATD
JEUCTBUS MY3bIKAIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

eVYMeTh W3BJEKaTh 3BYK Ha MY3BIKQJIbHBIX HMHCTPYMEHTax: OyOHBI,
MOTPEMYIIIKH; 3HaTh UX Ha3BaHUs U TEMOPHI.

II. HaBpIKH M YMEHHUS. PA3BUBAEMBbIe HA 2-OM I YyeHus

My3bika 1 0011asi MOTOPHKA.

e YUYUTBbCS OCO3HABAaTh TPAHMIIBI CBOErO TeEjia, BBIMNOJHAS 3JIEMEHTHI
«camoMaccaxka» B My3bIKQIbHO-PUTMHYECKUX U TIECEHHBIX (opmax.



e DopMUpOBaTH HABBIK PETYJIUPOBAHUSI CBOETO MBIIICUHOTO TOHYca (YMEHHE
HaIpPATaThCS U PACCIAONIATHCS) B My3bIKAIBHOW TUMHACTHKE W MY3bIKATHHBIX UTPaX-

OTOXECCTBICHUSAX.
PassuTne pyHkumuu u popm peuu (B HeHHH, CIYLIAHUH).
e Pa3BuBarh KOMMYHUKATUBHYIO, PEryJIATOPHYIO, UHCTPYKTUBHYIO,

KOTHUTUBHYIO, HOMUHATUBHYIO (DYHKIIUU PEUU;

e OcBanBaTh OOIICHUE B TUAJIOTE.

e My3bIika U MeJikasi (TOHKasl) MOTOPHKA.

¢ BLINONMHATE JBUKEHUSA, COCTABIATh QUTYPHl MY3bIKAIbHO-TATBYUKOBBIX UTP
10 TIOJICKA3Ke Mearora;

elleTh CAMOCTOATENBHO U BBIIOJIHATH IBUKEHUS, IMOpakas eJarory;

e [IpoBOANTH accolMaTUBHBIE CBS3H MPHU padOTE € MATBUUKOBBIMH MTPOMHUCSIMHU;

e YBEepEHHO pabOoTaTh MO MaJbYUKOBBIM MPOMUCAM B 3aJaHHOM MY3BIKOH
TEMITOPUTME.

My3bika ¥ pa3BUTHE APTHKYJIANHOHHO-PEY€EBOro anmnapara.

¢ YUYUTBCS BBINOJHATh MY3bIKAIbHO-MHUMUYECKAE YIPAXKHCHUS, DSJIEMEHTHI
TUMHACTUKH JJIS SI3bIKA U TYO, MoApaxas meaarory.

e CTapaThbCsi OTpaXkaTh TEMIOPUTMHUUYECKHE OCOOEHHOCTH MY3BIKH B YETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKCHUH.

My3biKkajbHasi TAMHACTUKA VIS IbIXAHHS.

¢ YUUTBCA KOHTPOJIUPOBATh CUJIY U MPOAOJIKUTEIBHOCTh BIOXa M BBIJOXA B
JbIXaTEeIbHOW TMMHACTUKE, OApaXkasi MeJarory.

e ©OpMUPOBATH HABBIK COUYETAHUSI SJIEMEHTOB TUMHACTUKY IS JIBIXAHUSA C
MIPOU3HECEHUEM 3BYKOB.

e Pa3BuBaTh YMEHNE TOJUUHSITD IBHKCHUE MY3bIKE.

K xonmy 2 romxa o0y4eHnusi 1eTH T0JIKHbI YMeETh:

eYMETh MNPABUIBHO W PUTMUYHO BBIIOJHATH JIBUKEHUS B MY3bIKAJIBHO-
0oOpa3HbIX UTPaxX U TUMHACTUKE (110 MOJICKa3Ke Me/1arora).

¢[[pOBOIUTH ACCOLMATUBHBIE CBA3W MEXKIY CIOKETAMU UIP U XapaKTEPOM
JIBUKCHUN. YMETh COCPEIOTOUYNUTHCS HA BBITIOJHEHUM KOHKPETHOM 3aauu, MOApaxast
nenarory. [lonnMats cyTh 3aaHul, OOMIATHCS B IUAIOTaX C MEaroroMm.

o[IposiBJISAITH 3HAHWE TMOCIENOBATEIBHOCTH JIBUKEHHM, CJIOB B KaXIOM
KOHKPETHOM 33JaHUH U TOAYUHATH 3TOMY CBOU JIBUKCHHSI.

e YMeTh pacciabisThCs U HANPSITaThCs, YIPABISITH CBOSH MUMHUKOM.

e YMETh KOHTPOJIMPOBATH CHJIy BAOXA U BBII0XA, COYETATh C MPOU3HECCHUEM
3BYKOB, CIJIOTOB, CIIOB.

e3HATh U BBIOJHATh NAJTbUUKOBBIC (DUTYPBHI, WILTIOCTPUPOBATH UMHU CKa3KH,
CTUXHU U MOJAYHUHSATDH IEUCTBUS MY3bIKAJIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.



eYMeTh W3BJIEKATh 3BYK M3 MY3bIKAIbHBIX W IIYMOBBIX HHCTPYMEHTOB:
norpemMyiiex, OyoOHOB, I'yJIOUKOB U T'YOHBIX FapMOUIEK, 3HaTh X Ha3BaHUS U TEMOPHI.

¢OCBOUTh D3JEMEHTApHbIE 3HAHUS 1O paboTe Ha HHCTPyMEHTax CcoO
3BYKOBBICOTHBIM PsiJioM (KcuiogoH, MeTtauiodoH, BuOpadoH u T.11.).

Happiky v ymenusi Ha 3 roay o0yueHus:

My3bika 1 0011251 MOTOPHUKA.

o [IposiBNIATH 3HAHUE YACTEH CBOEro Tejaa U KOOPJIAMHALUOHHYIO TOYHOCTh
JIBUKEHUN B MY3bIKAJIbHO-00Pa3HbIX UTPaxX U AJIEMEHTaX TUMHACTUKHU.

e3aKpeIUIATh HABBIK PEryJMPOBAaHUS CBOETO MBIIIEYHOIO TOHYyCa B
MY3bIKQJIbHBIX TPYNIOBBIX UTPaxX U 3aJaHUSX C JIEMEHTaMU TMMHACTHUKHU.

My3bIka 1 MeJIKasi MOTOPHKA.

¢ BEINOJHATE My3bIKAJIbHO-NAJIBYNKOBBIE UTPBI CAMOCTOSTENIBHO MO MY3BIKY,
YUUTHCA BBIIOJHATH CIIOKHBIE MaJIbUUKOBBIE (PUTYPBHI.

¢ YBEPEHHO BBINOJIHATH NATYUKOBYI0 TUMHACTUKY B 3aIaHHOM TEMIIOPUTME,
MPOSIBJISITH 3HAHUE HA3BaHUU NaJbIEB U ABUKEHUH, CBA3aHHBIX C HUMH.

e PaGoTars Haj wiuTrocTpanyen NaTbYMKOBBIMU (PUTYpaMH U3BECTHBIX CKA30K.

My3bika ¥ pa3BUTHE APTHKYJISIHHOHHO-PEYeBOr0 anmnapara.

¢ BRINONMHATH MY3bIKaTbHO-UTPOBYIO TUMHACTHUKY JUIsl TYO, sI3bIKa, MUMHUKHU
CaMOCTOSITENILHO, IO OYEPENU U CUHXPOHHO B TPYIIIIE.

eMeHATh  TEMII, PpPYKOBOACTBYSCH  CMEHOM  4YacTedl  MY3BIKJIbHO-
TMMHACTUYECKOTO KOMILJIEKCA CAMOCTOSITENBHO.

Pa3zBurue pynkuuii u popm peuu (B NeHUH, CIAYIIAHUHI).

e Pa3zBuBath HOMHUHATUBHYIO, KOTHUTUBHYIO, PETYISATOPHYIO,
KOMMYHUKAaTUBHYI0, UHCTPYKTUBHYIO (DYHKIIMH PEYH;

e [IponomkaTh pa3BuTHE OOIICHUS B 1MAJIOTe, OCBAaUBAaTh MOHOJOTUYHYIO PEYb.

My3bIkajdbHasi THMHACTHKA /ISl AbIXaAHMS.

¢ BEINOMHATE 371€MEHTBI MY3bIKaJIbHO-/IbIXaTE€JIbHON TMMHACTUKU: CUAS, JIEKa,
CTOSI.

¢ CaMOCTOSITEIBHO MEHATh TEMII B CMEHE YIPAKHEHUM, MOJYUHSACH
MY3bIKaJIBHOMY PUTMY.

eCouerarh JbIXaHUE C TMPOU3HECEHHEM 3BYKOB, CIIOTOB, CJIOB M 3JIEMEHTAMHU
TMMHACTUYECKUX YIPAKHEHUM.

K xonuy 3-1o roj1a o0vyeHus J1eTH JI0JKHBI YMETh:

e YMETh MPAaBWIBHO U PUTMHYHO BBINOJHATH JBUKEHUS B MY3bIKAJIBHO-
00Opa3HbIX UTPaX TMMHACTHKE.

¢ [IpOoBOINTH aCCOIMATUBHBIE CBS3U MEKIY CHOKETAMU WUIP, XAPaKTEPOM
MY3bIKH U XapaKTEPOM JABUKEHHUM.

elloHnMaTh CMBICT 3aJaHuil, BBINOJHATH HMX. OOWATBCA B Juanorax M
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U3JIaraTh MbICIb B MOHOJIOTE.

e YMeTh COCPEIOTOYMTHCS Ha BBHINOJHEHHH KOHKPETHOM 3aJayd, MOMOTaTh
neaarory, BbIKa3blBaTh KEJIaHHUE JeMCTBOBATh CAMOCTOSTENBHO.

o[IposiBIATH 3HAHME TIOCIEAOBATEIHHOCTH JBIKEHUH, CIOB B KaKIOM
KOHKPETHOM 3a/IaHUU U TIOJYMHATH 3TOMY CBOU JBH)KCHUSI.

e YMeTh paccialisThCsl U HAIPATaThCs, YIPABIATH CBOSH MIUMHKOM.

e YMeTh KOHTPOJHUPOBATh CHILy BJIOXa U BBIJOXA, COYETATh C MPOU3HECECHUEM
3BYKOB, CJIOI'OB, cJ10B. CO4eTaTh C BHIIIOJIHEHUEM TMMHACTUYECKUX (PUTYP.

e3HATh U BBINOJHATH MaJbYUKOBBIC (DUTYPHI, WILTIOCTPUPOBATh UMH CTHUXU H
CKa3KH, MOJYUHATH ACHCTBUS MY3bIKaJIbHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

eYMeTh U3BJIEKaTh 3BYK M3 TMOrpeMyuiek, OyOHOB, TYyJOUYKOB, TYOHBIX
rapMoriek, kcuinodoHa, 6apabana; 3HaATh UX Ha3BaHHUS M TEMOPBI, 3aJIeHCTBOBATh UX
11 pa3BUTUSA I'y0, TbIXaHUs, OOIIEH U MEIKOW MOTOPHKH.

e Irpath 1 UMIIPOBU3UPOBATH HA HUHCTPYMEHTAX.

Bospacm oemeii: nporpaMma OpUEHTUPOBAHA HA JIETEN B Bo3pacTe 3-4 JerT.

Cpoku peanuzayuu npozpammul: 1 rop.

Dopmwl padomel ¢ dembmu: TPYNIOBBIE 3aHIATUS C AETHMHU B TPYyNIE AETCKOTO
caza.

Jnumenvnocmos  3anamui:  cocraBiuser 15 wmuHyT. [lepuonndHOCTB
npoBeieHust s aerei 3-4 net — 1 pa3 B Heleto.

Ilpeononazaemvie pe3ynrvmamst N0 peanu3aluy MIporpaMmel: GOPMUPOBAHUE
HaBBIKOB TMO3UTUBHOM KOMMYHHUKAIIUU, OOOTallleHHWE CJIOBAPHOTO 3araca JeTeid,
pa3BUTHE  TO3HABATEJIbLHONW  AKTUBHOCTH, IIO3HABaTENbHBIX  MPOIECCOB U
CaMOCTOATEILHOCTH, (POPMHUPOBAHNE OCHOB CAMOKOHTPOJIS.
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I1. ConepskarenbHbIN pa3aen
2.1. IlepcnieKTHBHOE IVIAHUPOBAHME JIOTOPUTMHYCCKUX 3AHATHH

Ne
Mecsig Haspanwue 3aHaTus
3aHATUS
1 COIHBIIIKO U JOXKINK
2 Tyuxka
OKTA0pB
p 3 OceHHME TUCTBSI
4 Ocenb B Jiecy
5 Penka
6 OceHHUE OTapKU
Hos6pp P
7 Jlo cBUAaHbs, NTUILBI!
8 XomnogHo!
9 3uma B Jiecy
10 Hen Mopo3 ciemuT Ha enKy
Jexabpn
11 VYKkpaimaem enoduKy
12 Hacrynaer Hossii roa
13 HoBoroauuii mpa3aHuK B Jiecy
q 14 PykaBuuka
HBaph
P 15 CHeroBUK
16 Komxka n xotara
17 KotsTa 1 nmieHok
18 VY 6a0ymIku B rocTsx
®deBpalib
19 Kak cHeroBMKHu COJIHIIE UCKAIIN
20 Apmelickas Kapycenb
21 Kax mpimiara connie Oy numm
22 HoBas cTonoBas
Mapr 3 B roctu k HaM nopunum
MaTpeIIKu
24 Becennee cOIHBIIIKO
25 Becennss kamein
26 [Tpuneraiite, nTuis!
Anpenb v
27 Becennuii pyueek
28 Kopabmux
29 YTpeHHue ayun
. 30 [TeTymok u ero cembs
Mamu
31 Koneuko
32 Bo6poBsiii ipy 1




2.2. Conepxxanue 3aHATHH 110 JJOTOPUTMHUKeE

.HOFOpI/ITMI/I‘-IeCKOG 3aHATHC BKIIIOYACT CJICAYIOIIUEC BUABI ynpa)KHeHI/If/’Il
e BBosHas XOI[I)6a H OPUCHTHUPOBAHHNC B ITPOCTPAHCTBC.

OI[I/IHaMI/I‘IeCKI/IC YIOPAKHCHUSA HA PEryJIANNIO MBIIMNCYHOTO TOHYCA Pa3BHUBAKOT

yMEHHUE paccialisaTh U HapsAraTh CPYIIBI MBIII. brarogapst 3TuM ynpaxxHEHUSIM
JIETH JTy4llie BIaJCIOT CBOUM TEJIOM, UX JIBUKEHUS CTAHOBSITCS TOYHBIMU U JIOBKUMHU.
e APTUKYJIAIIMOHHBIC YIPAKHEHUS TIOJIE3HBI B JIOOOM BO3pacTe, TaK Kak

YEeTKas AapTUKYJSUUs — OCHOBA Xxopomed aukuuv. OHM  MOArOTaBIMBAIOT
apTUKYJSIUOHHBIN anmapar peOeHKa K MOCTaHOBKE 3BYKOB. UeTKHe OILIyIIEHUS OT
OpraHoOB apTUKYJIALIMOHHOIO aIapara — OCHOBA I OBJIAJICHUS HABBIKOM IIMCbMa.
PaboTa Haj apTUKyJIsAMEd MO3BOJSET YTOUHUTHh NMPaBUIBHOE 3BYKOIPOU3HOIICHHE,
pa3BUBAET NOJIBUKHOCTD SA3bIKA, YENIOCTEH, I'y0, YKPEIIIET MBILIIIbI TJIOTKH.

o J/[pIXaTeNpHAsl TUMHACTHKA KOPPEKTUPYET HAPYUIEHUS PEUYEBOrO JIBIXAHUS,

ImomMoracr BBIpa6OTaTB ):[Ha(bparMaanoe AbIXaHUC, a TAaKXKC MIPOAOJIKUTCIbHOCTD,
CUJIy U IIPAaBUJIBHOC PACIIPCACICHUC BbIA0OXA.
OYHDa)KHeHI/IH Ha PpPa3sBUTUC BHUMAHUA W HAMATH PA3BHBAIOT BCC BHAbI

MaMATH: 3PUTENIbHYIO, CIyXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHUBU3UPYETCS BHUMAHHE JETEH,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JESITEILHOCTH.
e YIpaKHEHUsS —YHCTOTOBOPKH 00s3aTeNbHbl Ha KaxjaoM 3aHsaTuu. C ux

MIOMOILbI0 aBTOMATU3UPYIOTCS 3BYKH, A3BIK TPEHUPYETCS BBINOJHATH IPABHIIbHBIC
JABUKEHHUS, OTpadaThIBaeTCsS YETKOE, PUTMUYHOE MPOU3HOIIEHHE (POHEM U CIIOTOB. Y
neTei pa3BuBaeTcs GOHEMATUUECKUH CIIyX U CIIyXOBO€ BHUMAHHE.

ePcueBble WUrpbl MOryT OBITh MpPEACTaBIEHbl B Pa3jIMYHbIX BHUIAX:

PUTMOJICKJIaMAIli 0€3 MY3BIKaJIbHOTO COINPOBOXKIEHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UTPHI CO
3BYUalIUMH KECTAMU U MY3UIIMPOBAHUEM Ha JIETCKUX MY3BIKAIbHBIX HHCTPYMEHTAX,
TeaTpajbHbIe OTIOJIbI, WIpbI-IUaTorTd © JAp. Mcronb3oBaHue MPOCTEHIIETo
CTUXOTBOPHOTO TeKcTa (pPyCcCKHE HApOAHBIE II€CEHKH, IOTEIIKH, IMPUOayTKH,
CUMTAJIKH, JIPA3HUIKH) CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3allOMHHAHHUIO WUTPHI U OOJerdaeT
BBITIOJTHCHHE JIOTOPUTMHYCCKUX 3a7ad.

e PUTMUYECKHE UTPHI Pa3BUBAIOT YYBCTBO PUTMA, TEMITa, MeTpa (aKIEHTyaIluu

CIUIBHOM JIOIM TakKTa), YTO TIO3BOJSIET pPEOCHKY JIydllle OPHUEHTUPOBATHCS B
PUTMHYECKON OCHOBE CJIOB, (hpa3.
ellecHME TeceH W BOKAIMW30B pa3BHBACT IMaMsTh, BHHUMAaHHWE, MBIIUICHNUE,

OMOLMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTh M MY3BIKAIBHBIM CIIYX; YKPEIUIAETCS TOJIOCOBOM
anmapar peOeHKa, CHOCOOCTBYET aBTOMAaTH3allMM TIJacHbIX 3BYKoB. Ilpomecc
Pa3BUTHS NEBYECKUX CIOCOOHOCTEH y AETEH ¢ peyeBhIMH HAPYIICHHUSIMHU HaIpaBJICH
HE TOJIbKO Ha (pOpMHpOBaHHE MX XYJI0)KECTBEHHOH KyJNbTYpbl, HO U Ha KOPPEKLHUIO
roJioca, apTUKYJIALMH, IbIXaHHUS.
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e [TanpbunMKOBEIE HUI'Pbl M CKA3KH. HayKe JaBHO H3BCCTHO, 4YTO Pa3BHUTHC

MOJABMKHOCTH MNaJIbLIEB HAIpPSMYI0 CBSI3aHO C pe4YeBbIM pa3ButueM. lloaromy,
pa3BUBas MEJKYI0 MOTOPHKY TalblieB PYK, MbI CIOCOOCTBYeM CKOpeHIiemy
pedueBoMy pa3BUTHIO. [lalbuUMKOBBIE WMIPBl M CKa3KM, KaKk M Ha MY3bIKaJbHBIX
3aHATHUAX, MPOBOAATCS 4Yalle MOJ MY3bIKy — TEKCTBl IIPOIEBAIOTCS, WM MY3bIKA
3BYy4dT (poHOM. OYEeHb MOJIE3HO MCIOJIB30BATH JIETIKY HECIOXHBIX (UTYp, OpUTaMH,
BBIKJIJ[bIBAHUE HECIIOKHBIX Y30POB MO3aUKH 110 IPOrOBAPUBAHUE TEKCTA UI'PBI.

® DJIEMEHTAPHOE MY3WIIMPOBAHUE HA JIETCKUX MY3bIKAJbHBIX WHCTPYMEHTAX

pa3BUBAET MEJIKYI0 MOTOPHUKY, YyBCTBO pUTMa, METpa, TEMIIA, YIydllIaeT BHUMAHUE,
namsTh, a TakXK€ OCTaJbHblE IICUXUYECKHE MPOLECChl, COMPOBOXKAAIOIINE
WCIIOJTHEHNE MY3BIKaJbHOTO TMpou3BeAeHUA. KpoMe W3BECTHBIX MY3BIKAIbHBIX
MHCTPYMEHTOB Ha 3aHATUU MOYKHO COBMECTHO C JETbMM HM3TOTOBUTH U MOUTPATH HA
CaMOJIETIbHBIX HMHCTPYMEHTaX — «IIyMeJKax» M3 KOpoOOYeK M IIaCTMAacCOBBIX
OyThUTOUEK, HATIOJHEHHBIX PA3IUYHON KPYIOW, «3BEHENKaX» M3 METAUTMYECKUX
TpyOOUEK, «CTydanKax» U3 JePeBSIHHBIX MaNOYeK U Kycoukax 0aMOyKOBOW yIIOUKH,
«IIypIIAJKax» U3 MATOW Oymaru u mesmtogaHa.

e TeaTpanbHble 3TIOABL. OYeHb YaCTO y JETel MajOBBIpa3UTENIbHAsS MUMUKA,

KECTUKYJIAIUA. MuMHu4YecKkue 1 MaHTOMUMHUYECKUE ATIOJbI Pa3BUBAIOT MUMHUYECKYIO
U ApPTUKYJSIIMOHHYK) MOTOPUKY, IUIACTUYHOCTh W BBIPA3UTENBHOCTh JABUKECHHM
JeTel, X TBOPUYECKYIO (paHTa3MI0 U BOOOpakeHHE. ITO YKPEIUISeT B ACTSIX UyBCTBO
YBEPEHHOCTH B ce0e, BO3MOKHOCTh TOUHEE YNPABIATH CBOUM TEJIOM, BBIPA3UTEIBHO
neperaBath B JBHKCHHUM HACTpoeHHME W o00pa3, oloramaer HuX HOBBIMHU
AMOLMOHAJILHBIMHU NEPEKUBAHNSIMHU.

e KoMMYHHMKaTUBHbBIE UTPbl (POPMHUPYIOT y JE€TE€ YMEHUE YBUAETh B JIPYrOM

YeJIOBEKE €ro JOCTOMHCTBA; CIOCOOCTBYIOT VYIIIyOJIGHUIO OCO3HAaHHS — Ccdepbl
oOIIeHNs; 00yJar0T YMEHHUIO COTPYAHNYATh. TaKue Urphl Yale MPOBOATCS B 0OIIEM
KpyTy.

e[lonBMKHBIC WIPBL, XOPOBOJBI, (DU3MHUHYTKH TPEHHPYIOT JIeTeH B

KOooOpaAnHamvn CJIOBa W JABWXCHHA, PA3BHBAOT BHUMAHHC, IIaMATh, 6BICTp0Ty
pPC€akKuu Ha CMCHY ,Z[BI/I}I(GHI/IfI. Ot HUI'Pbl BOCIIUTBHIBAOT 9YBCTBO KOJIJICKTHBH3MaA,
CONCPCI)KUBAHUSA, OTBETCTBCHHOCTH, ITPUYUAIOT ):[eTeﬁ BBIITOJIHATD ITpaBUJia UT'PHL.
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COAEPXAHUE MNPOI'PAMMBI

(nepevtit 200 o6yuenusn)

No i/mr | Tema 3ansTus 3anaun Conepxanue
_ | eIlanpuyukosas urpa «IIporyika»
" dopmmposarne AMHAMITACCKOU e J/[BuraTenpHoe yrpaxHenue «Horu u Hoxkm»
| ConHbIIKO KOOPAWHAIUU JBH>KEHUS PYK. e Vrpa «TTporyJiKa 1 J0MIHK»
JTOKTUK * Pa3BuTHE PEYEBOTO AbIXaHHUS.
eVIpaXHEHHE Ha pa3BUTUE JAbIXaHUA K
* Pa3BuBaTh POHEMATHYECKOE BOCIIPUSITHE.
COJIHBILLIKY»
* PazButue Temmo-purmudeckoii | ®IlambunkoBas urpa «JIpyxoa»
OpTraHU3AINH PEUH. e Purmuueckas urpa «Karmm»
) T = Passutue putmudeckoii | ®HTyMoBoit opkecTp
yHra BBIPA3UTEIBHOCTH. o Wrpa «IIporyika 1 TOXIHK»
» CTUMyJIUpOBAaHUE JBUTaTeNbHBIX yMeHuii | ® PUTMUYecKkas urpa «IIpomanue ¢ 1oxaem»
1 HaBBIKOB. e[ JasnibuukoBas urpa «lIporynka»
e Maccax «JloxauK»
e Yrpaxxuenue «Jlyxa»
" OOyuarTh npueMaM Maccaxa. _ | ePurmuyeckas urpa «Ilagatot mucThbs»
" Passurue IMOLHMOHANBHON | ¢ TpyrarenpHble yIpaXKHEHUS «OceHHue
3 OceHHue muCThs BBIPA3UTEIILHOCTH. TACTOUKID
" QopMHpOBATH  NPABMIEHYIO  OCAHKY, o Yrpaxxuenue «I puObl O0bIIINE U MATCHBKUE)
TOXOAKY- e[TanpunkoBas urpa «OceHHu OyKeT»
e TaHe-Urpa ¢ JUCThSIMH
* Pa3BuTHE 4yBCTBA pUTMA. e J/[BuraTenbpHble yrnpaxkHeHus «Mbl HOraMu — TOII-
4 Ocenb B Jiecy

* Pa3BUBaTh KOOPJAMHAIIMIO JBUWKCHUU U

TOII-TOID»
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MOTOPHBIX (DYHKIIUA.
» DopmMHpOBaATH MIPOCTPAHCTBCHHBIE

IMpCaACTaBJICHUA].

o Jlunamuyeckas naysa «Berep»

e [IlymoBO#1 OpKecTp

e VIIpa)XKHCHHE HA pPa3BUTHC YYBCTBA puTMa
«IIporynka»

e Taneu-urpa c IuCTbAMU

e [TanbunkoBas urpa «OceHHu OyKeT»

Pernka

= DopMHUPOBAHUE JTMHAMUYECKOU
KOOPJAWHAIMHU JIBUKECHUS PYK.
= Pa3BUTHE PEUYEBOTO JIBIXaHHUS.

= Pa3BuBarTh q)OHGMaTI/I‘IeCKOG BOCITIpHUATHC.

e [lanpunkoBas urpa «Jlom u Bopora»

e 3aknnuka «JloKInuK»

¢ «OropoIHBIN XOPOBOI»

e Maccax nanbueB «9TOT MaTbYUK»

e Purmuueckas urpa «Krto kak uaer»

e Purmuueckas urpa «Kuiam MpIliy Ha KBapTUPE»
e J[BUrarenbHoe ynpaxsHenue «Penkay

OcenHue nojapku

= PaszButue TEMIIO-PUTMUYECKON
OpraHu3aluy peyu.
= PaszButne PUTMHUYECKON
BBIPA3UTEIILHOCTH, CIyXa.

* CTUMYJIMPOBaHUE JBUTaTENIbHBIX YMEHUN

N HaBBIKOB.

e YIpa)KHEHHME Ha pPAa3BUTHE YYyBCTBA TEMIIA
«Iloe3m»

e [TanpunkoBas urpa «llayqox»

e [TanbunkoBas urpa «OceHHu OyKeT»

e JIBUraTenbHbIe yIpaKHEHU « MULIKUY

e Maccax «['puOHOIN TOXKIUK»

e YpaxxueHnue «['pubsl 60sb1111ME U MAJICHBKHEY

e rpa «ManeHbKui exXuK»

e YIIpa)KHEHNE HA PA3BUTHE ITMHAMUYECKOIO U

putMudeckoro ciuyxa «lloe3m»

CBUIAHDbII,

= DopMHUPOBAHUE JTMHAMUYECKOU

e Tanen «Becenble camokkmy
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NTHULIBI! KOOPJMHALWU JIBUKEHUS PYK. o Ou3kynpTMUHYTKA «KIiIeH»
* PasBuTHe peyeBOro JAbIXaHUsL. e YIIpaXHEHUE HA pa3BUTHE AbIXaHUs «BeTrepok»
* Pa3puBarh poHEMATUYECKOE BOCIIPUATHE. | o J[BurarenbHble  ynpaxkHenus  «IlepeneTHbie
IITULBD
e rpa «IItnukn»
e [JanpunkoBas urpa «IItnuxku»
_ | e ®uskynpTMuUHYTKa « MBI IIIaraeM 1Mo cyrpooam»
* PazButue TEMITO-PUTMUYECKON
e PutmMnueckoe ynpaxHeHne « CHEXUHKI
OpraHu3alyy peyu.
_ | eYmpaxxnenue Ha pa3BUTHE YyBCTBA pUTMA
= PasButHne PUTMHYECKON
8 XonoaHo! «ITagaroT CHEKUHKM»
BBIPA3UTEIBHOCTH.
_ | eYmpaxnenue «CHEr-CHEXKOK»
* CTUMYJIUPOBAHUE [IBUTATEIbHBIX YMEHHI
ellanpunkoBas  wrpa-maccax  «llajmpumk  —
Y HABBIKOB.
MaJIbUUK»
o OU3KyIbTMUHYTKA «MeTenb»
= Pa3BUTHE PEUYEBOTO JIBIXaHHUS. * «3UMHSISL UTPa»
= PasBuBaThH [IEPEKITII0YaEMOCTh e PuTMuueckoe YIIPa)KHCHUC «CHEXO0K»
9 3uma B Jiecy ApPTUKYJSILIMOHHOTO amnmapara. e Putmmdeckas urpa «Criesisl 3Bepei»
[ PaCIHI/IpeHI/Ie AKTUBHOTO M ITACCUBHOTO OprEDKHeHI/Ie Ha pa3BUTUC AbIXaHUA «Bomxuy
cIIoBaps. e lrpa «/loronsikum»
o [JasibunkoBas urpa «llanpynk-ManbuuK»
» DopmHpoOBaHHE IMHAMUYECKOM | ® YIIpa)KHEHUE HA pa3BUTHE AbIxaHus «Bprora»
10 Jlen Mopo3 cemur | KOOpAUHALUK ABHXKEHHUS PYK. e Ou3kynbTMUHYTKa «Jlex Moposy

Ha eJKYy

* Pa3BuTHe PEYEBOIO ABIXAHHUS.
* PazBuBaTh (poHEMATHUECKOE BOCTIPUSITHE.

e Putmnyeckoe ynpaxxaneHne « CHEXKUHKI
e Urpa «Cuexunku u len Mopos»
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e 3akyinuka «Mopo3syiika — Mopo3»
® «3UMHSS UTPa»

* Pa3BUTHE AUHAMUYECKOTO CIyXa.
= Pa3BuUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH.

o Ou3kynbTMUHYTKA «Harra enkay»
e Anrunkanus «bycsl moBecuim»
e /[nupakTrueckas

urpasa pa3BUTHE

11 VKpalaem enouxKy JTAHAMUAYECKOT0 ci1yXa « KonoKoIbYnuKu 3BEHIT
* VKpereHue KOCTHO-MBILIEUHOTO | |, Tayan ¢ (pOHAPHKAMI
amnrapara.
p o [TanbunkoBas urpa «Hapskaem enky»
e Jaknmnuka «Mopo3syiika — Mopo3»
5 e [lanpunkoBas urpa «Hapsbkaem enky»
= Pa3BUTHE BOOOPAKEHUS.
P e lIrpa «PurmMuyeckoe 3xX0»
* Pa3BuBarh IIOJBUXHOCTb, IIEPEKIOYATH
Hactynaer  Hoblit A ’ P e PurMHueckoe yrpaxHeHHe «3aKUraeémM OrOHbKI
12 ApPTUKYJISIHUOHHOTO armapara. T
rojg ¢ 1 aHCI KYKOJI
» @opMHpOBaHHE IPAMMATHYCCKOTO CTPOST | rpa «IpsTkm»
euH.
p e rpa «Kommagok»
» PasBuTHe SMOIMOHAILHOMN chepsl, o [lanpunkoBas urpa «Hapsbxkaem enky»
BOOOPAKEHHS. e]Ipeca «Ha mammue»
o 5 » PazBurHE JTMHAMHYECKOMH u | ®Purmuueckas urpa «Caeapn»
OBOT'OJIHUU .
13 CTaTUCTUYECKOU KOOpIAMHALIUU o6mux | ® Ctuxorsopenue «Jlex Mopos»
| HUK B JI
pasi cey JIBYYKEHHIA. e J/[BUTraTeNbHBIE YIIpaXKHEHUS «JIeCHbIE TOCTH»
» PacmmpeHne akTHBHOrO u maccuHoro | ®Hrpa «3aMopoxy»
CIIOBapsL. e 3aknmnuka «Mopo3syiika — Mopo3»
14 p = Pas3Butne JTUHAMHUYECKOU u | elloremxka
KaBHYKa . .
Y CTAaTUCTHUYECKOH KOOpJWHAIUN o0mmx | e PutmMudeckas urpa «3aiika»
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JIBUOKCHUM.

* PacmipeHrue aKTUBHOTO W TACCHUBHOIO
cioBaps.

= @opMuUpOBAHUE IPABUILHON OCAHKH.

e Tanerr «CHEXOK)
e Irpa «3aif1ibl 1 BOJIK»
e Tanen mumex

= PaszButue 9yBCTBa pyuTMa.

el loTemxka
e Irpa «Merenmnna»
e Maccaxx «CHETOBHUK»

15 CueroBuk * 3akpernseHue HaBbIKOB MACCAXKa. e DuskynbTMHHYTKA TTOMIIHTEY
* Pa3BuTHE 3pUTEIBHOIO BOCIIPUATHS.
P P e Irpa Ha pa3zButue 4yyBcTBa puT™Ma «CHETOBUKH U
CHEKUHKI»
e [lanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KoukKky»
p o JlunakTHyecKass uWrpa Ha pa3BUTHE CiyXa
* PazButue ciyxa.
y «Konika 1 KOTEHOK»
16 Komka u xotsara * 3aKperuieHue HaBBIKOB Maccaxa. e Maccask Tea «3a60i1ea KICOHbKD
* Pa3BuTHE 3pUTEIBHOIO BOCIIPUATHS. e Prrmucckas urpa «Ilamin
e rpa «Kwuca u Mpimm»
e [TanpumkoBas urpa «Pacckaxy npo KoukKky»
* Pa3BuBaTb TOHKHE [BW)XKCHHUS IAJIBLIECB o TloTewmka
K.
Py . e Mrpa «Kuca v MpIm»
17 Kortsra u meHok = PasBuBaTh EPEKIIOYACMOCTD IBIDKCHUM. | Hrpa ¢ cobauxoi
|
PasBuBath  3pUTENBHOC  BOCTIPHATHC 1 e PutmMnueckas nrpa « KOTeHOK U IIEHOK»
BHUMAaHUE.
e [Toremxka «KnucoHbKka-MypbICOHBKa»
= @QopMHUPOBAHUE BOCHPUATUSA OTHOLICHUNW | e /[BurarenbHble ynpaxHeHus «B roctm K
18 VY 6a0ymIku B roctsx PMHP P yrp

MEK/1y NIPEIMETAMU B IIPOCTPAHCTBE.

0a0yIIKe»
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= DOOpMUPOBAHUE JIBUTATEIILHBIX YMECHUU.
* Pa3BUTHE CITyXOBOI'O BHUMAHUS U TAMSITH.

o [TanpunkoBas urpa «bady1ika u BHy4OK»

e PurmMuueckoe yIpaXKHEHUE «Jlagymku-
JAJOLIKI

e rpa «Illenox Murpormika

e [JanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOmKy»

e Putmnueckas urpa «Opkectp»

e rpa «Kuca u Mpimm»

e[lecTymika «XaMoOUYeK»

* Pa3BUTHE AMHAMUYECKOTO CIyXa.

e[loTemka
e Maccax «CHErOBUK
o OuzkynbTMUHYTKA «CHEX)Hast 6a0ay

Kak CHETOBHKHM | ® Pa3BuTHE MEIIKOM MOTOPHKH. e Putmudeckas urpa «lllararor CHeroBUKI»
19 COJIHIIE UCKAJIU " VKpenjeHue KOCTHO-MbIIIe4Horo | ® PUTMHYECKOE ynpaxkHeHne «B jecy»
amnmapara. e lIrpa «Putmuueckoe 3xo»
e J/[BUTaTEIHHOE YIIPAXKHEHUE
e Urpa «3aiika»
5 e YpaxkxHeHue «MamHb»
" Passurie SMOTHOHATRHOU cepsr, | OU3KYJIbTMUHYTKA «DH, JIOMIAIKA»
BOOOpakeHHS. 5 o «Mrpa ¢ nomaakoi»
" Paspurne AHHAMIHCCKOU 1o YnpaxHeHnue Ha pa3BUTHE AbIXxaHUsA « y0k»
20 Apwmelickas Kapyceib | CTaTUCTHYECKOM KOOpJAMHAIUU [0[311170¢ e [ambumkoBast urpa «Karuram
JBH>KCHU.

» PacmmpeHue aKTUBHOTO W IACCHBHOTO
CJIOBaps.

e CtuxorBopenue «Camoier»
e rpa «KocMOHaBTHI»
o Anrunkanus «Paaxox»
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Kax neruigta cosHne

= Pa3BuUTHE YyBCTBA PUTMA.

e VIIpa)XHEHUE HA pPa3BUTHE YYyBCTBA pPUTMA
«LpImasTay

e [TanpunkoBbIi Maccax «Copokay

o J/[BUTaTEIBHBIEC YIIPAKHEHUS «3aNUNK»

e Purtmuueckas urpa «Canoxkmn

21 * Pa3BUTHE JUHAMUYECKOTO CIyXa.
Oy MK 3 o JlunakTuueckas urpa Ha pa3BuTHE
® 3aKpeIuIeHUE HABBIKOB CaMOMaccaxa.
p IAUHAMUYECKOro ciyxa «Tuxue U TpOMKHUE
3BOHOYKU
o 3aknnuka «COTHBIIIKI
e JanpunikoBas urpa «Mama»
e Purmuueckas urpa «IIuceMo Ha cHery»
e My3bIKabHO-puTMHAYECKas urpa «Crpourenn»
* 3akperuieHrue HaBBIKOB camMoMaccaxka. e Taneu-urpa «BopoHsi»
22 Hosas cronosas * Pa3BuUTHE apTUKYJSLHUOHHOU MOTOPHUKHU. e Maccax naibies «Bopobbm»
* OpHUEHTUPOBKA B IPOCTPAHCTBE. e Wrpa «Purmuieckoe 3x0»
e Camomaccax «Copoka»
e rpa «CKkBOpyIIKI»
» Pa3puBaTh TOHKME JBMXKeHHUs maibies | ®Mrpa «byoem»
PYK. e rpa «Kapycenb»
B rToctm k Ham .
23 » Pa3BuBaTh NEPEKIIOYaeMOCTh ABrKeHuid. | ® Mrpa «Marpemmku 1 MbIIIKI)
NPULUIA MaTPEIIKA
= Pa3BuBarTh 3pUTEIBHOE BOCHPUATHE U | ® Tanen «MbI — MaTpereukn»
BHUMAaHMUE. e [lectymika «Xamouek»
* PazButue AMOLMOHAIIBHOU cdepsl, | ® YnpaxHeHne « COTHBIIIKO»
24 BecenHee COHBINIKO .
BOOOpKECHMUSI. elilrpa Ha pa3BUTHE MHUMHUYECKUX JBUKCHUU
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= PasButne JTAHAMHUYECKOU "
CTAaTUCTUYECKOUN KOOPIMHAIIUH o0mmx
JIBMKCHUM.

* PacmmpeHne aKTMBHOTO U IACCUBHOIO
cioBaps.

«CoJIHBIIKO»
e Urpa «ComHpIko»

o J/[BUraTenbHblE  YIPAKHEHUS

3aYUKHN)

e Purmuueckas urpa «CocysibKuy»

e lirpa «Illenox Murporika

e[Ireca «Hy-ka, Becenee!»

e Irpa «CkBOpyIIKa»

e [lanpunikoBas urpa «boJaplIne U MaJIECHBKHE

«CoJiTHEeYHBIE

e Yripa)xHEHUE Ha pacCTsKCHUE MBIIIIT
_ | «llotarymxkum»
* @OopMHPOBAHUE BOCHPUATHS OTHOIICHUM
e JleTckas mecrylika
MEXI1y IpEeAMETaMH B IPOCTPAHCTBE.
25 BeceHHss Kameib Ay Tipex poctp . e 3axyinuka «COJIHBIIIKOY
* DopMHpOBaHHE BUTATEIIBHBIX YMEHUIA.
e Putmnueckas urpa «Karmenb»
* PazBuTHE CIyXOBOTrO BHUMAHUS U MaMSTH. .
e rpa «Bopobeii»
e rpa «4l Gery, Oery, 6ery»
e Urpa «4l Gery, 6ery, 6ery»
® My3bIKaJIbHO-AUIAKTHYECKAs urpa
| ]
Pa3sBuBaTh TOHKME [BMKCHHS MANBLEB |  proo oo
K.
py . e rpa-maccax Hor «CTpOUTENH
26 ITpuneraiite, ntuipl! | * Pa3BHUBaTh NEPEKIOYAEMOCTD JBUKECHUN.

= Pa3BuBarh SPUTCIIBHOC BOCIIPUATUE U
BHHMAaHMHC.

e rpa «CxBopymxkm»

e Urpa «3ampu»

e Maccax nanbiieB «Bopoosu»

o [lanpumkoBas urpa «Jlagynkm»
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= Pas3Butue IMOIMOHAJIBLHOMN cohepsl, | ® Purmuueckas urpa «bapadam»
BOOOPaKCHHUS. e rpa «ExuK 1 MpIITm»
= PaszBurue JTIMHAMUYECKOU u | ® Putmuueckas urpa «benouka»
27 Becennuii pyueek CTATMCTMYECKOM  KOOpAMHAmMu  o0mmx | ® My3bIKaIbHO-THIAKTHIECKass UTPa Ha Pa3BUTHE
JIBHKCHUIA. cinyxa «JlecHasd nmporyikay
* Pacmmpenue akTHMBHOro u mnaccupHoro | ®rpa «Beimen Mumika Ha yKOK»
cioBaps. e [TanpuukoBas urpa «Jlagyukm»
o Yrpaxknenue «L{prutara
_ | e Ynpaxuenue «llnaBHbI TOABEM PYK»
= @OopMUPOBAHUE BOCHPUATHS OTHOLLICHUN « PurMuuecKan rpa «JTArymice
73 KopaGumx 1:4e>;<)ﬂy peIMETaMH B TPOCTPAHCTBE. ) e Mrpa «Hy-Ka, 3aiika»
OpPMUPOBAHUE ABUTATEIIBHBIX YMEHUM. o 3a1TH4Ka «CONHBIIIKON
* Pa3sBuTHE CIIlyXOBOTO BHUMAHUS U IIAMATH. | | JlbixaTembHoe ynpaxHerHe «Berepy
e lrpa «Kopabab nputiemny
e Purmuueckas urpa «Kypoukm»
= Pa3BuTHE PEUEBOIO JABIXAHUS. e [TanpunkoBas nrpa «L{BeTsD»
= OpHEHTHpPOBKA B cxeMe coOcTBeHHOro | ®/BIXaTeIbHOE YIPAKHEHHE C [IBETAMH
29 VTpeHnue ny4yn Tela. e [lecTymmika «XaMOUYeK»
= Pa3Burne MHUMHUYECKUX MBI, | © Yapaxuenue «I1oTarymkm»
SMOLIMOHANBHON ChepbL. e Maccax Tena «Y MbIBAHUE»
e [TanpunkoBas urpa «Jlamgymkm»
* Pa3BuBaTh TOHKHE JBIKEeHHMs mnaibleB | ®lloremka «lleTymox»
Ilerymok wu  ero
30 pYK. e J[BUraTeapHoE YOPaKHEHHE «lTerymmunas
coMbA * Pa3BuBaTh NEPEKIOYAEMOCTD IBMKCHUN. | CEMbS»
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= Pa3BuBarh SPUTCIIBHOC BOCIIPUATUE U
BHHMAaHMHC.

e rpa «Kyps! u nmetyx»

e PutmMuueckas urpa «Kypoukn»

o Ypaxuenue «Llpimstay

e rpa «Kypouka, LbIIUISITA U KOLIKW»

o CTUXO0TBOpEHUE «XPpaOpbIil LIBITIIICHOK
e Putmuueckast urpa «KTo kak xoaum»

= @opMUPOBAHUE BOCIPUATHSI OTHOLICHUMN
MEXIy NpeIMETaMU B IPOCTPAHCTBE.

e YripaxkxueHue «MblI TOCaJIuM BCE LIBETHI»
e TaHell ¢ IBETAMHU
e YripaxkxueHue s naibleB «Koneuko»

31 Konetxo = @QopMUPOBaHUE ABUTATEIbHBIX YMEHUM. e [TanpunkoBas urpa «Korotkm»
* Pa3BuTHE CIyXOBOTO BHUMaHUA U NamsaTu. | ® PU3KyIbTMUHYTKA «I'yCH Ha IIPOTyJIKe»
e PutmMnueckas urpa «MHAOK 1 OBEUKa»
o J/[BurarenpHoe yrpaxHeHue «OneHpy
e [lanpunkoBas urpa «L{BeTok»
e rpa «Kyxun»
" PaspuTne BHUMAHM. e Urpa «Purtmuueckoe 3xo»
32 Bo6poBbIii ipy 1 = Pas3BuTHE PaBHOBECHUSI.

» Pa3BuBaTH KOOPJUHAIIUIO IBUKCHUH.

o [lanpunkoBas urpa «Epmm»

e Putmunueckas urpa «Ha npyay»

¢ YIIpa)XHEHUE HA pPaBHOBECUE «AHUCT»

e YIIpa)KHEHUE HA Pa3BUTUE BHUMAHUS «AUCT»
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2 rox 00y4eHmust

Tewma 3auaTuii

[IpumepHBbIi MaTepuan

OceHb

PutMuka, MOTOpHKa,
ITOJABUKHBIE UTPBL,MY3bIKA
IUIS1 pa3MUAHKA

Cnoprusnaeii Mapi, M.M./lynaeBcknit; « Tpuk-tpax»,
N.1tpayc, My3bika u3 MynbTribmMa «Orypedux,
«S6nouko», E., C. JXKenesnoBsl B c0.«A30yKa-

noTemkay. «3Bepu» - B c0. «Jloronmeamueckue

pacnieBkm», JI.I'aBpuimena, H.Humena.

I'mmHuacTuka

1 .ApTuKyIALMOHHAS
TUMHACTHKA

2. I'mmMHacTHKA JUIS OBIXaHUSA

«MenBeKOHOK, B cO. «DoHeTnueCcKas u
goroneauueckas putmuka B JIOY», H.Mukisesa,
O.Pomnonosa, }O.ITono3oBa

«JIomagkay, «ITokaxure

«Jloropurmukay, I'.A.Bonkosa.

3yOKm», B KH.

Ne 1 u3 «Komriuiekca npIXaTelnbHON T'MMHACTHKH IS
nomkoJbHUKOBY, O.I1. I'maBTy30Ba. «I MMHacTUKa AJis1
JIBIXaHUS - B MOJIOKEHUHU cuisi», A.CTpelbHUKOBA.

Meiikast MOTOpHKa

«Copoka-BOpoHa», HapoAHas MmoTemka B  cO.
«Jlapgymkny, O.Kpynenuyk. «Mrpaem Ha TygOUYKe,

HapojaHasi momneBka; « CHeXUHKU-TYIIMHKW», - B CO.
caaxy», M.I'oronesa.

«Coptupyem myroBku», u3 c0.«300 3MUHYTHBIX UTD

«JloroputmMuka B JIE€TCKOM

s gereii», J1.Cunbepr.

O3ByunBaHHE CKa30K, UTPa
Ha My3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAaxX

«3uMa B Jecy» - HapojHas cka3zka, c0. «Cka30uku-
mrymenkmy, E., C. JKene3HOBBI.

«Jdoxnux», o06p. HO.CnonoBa B ¢0. «My3bika B
JIETCKOM  Cajy:
N.13epxunckas, JI. Komuccaposa.

crapmas rpynna», H.Bernyruna,

My3biKa 11 CIyIIaHus U
TBOPYECKHUX 3aTaHUI

«Mytka» u3 Croutsl B-dur, N.C.bax. «IIporynkay,
M.Mycoprckuii. «KonbibensHas» B cO. «AB-aB U
Msay-may», E.,C.Kene3noBbl. «Ha Tpoiike» -
«Bpemena roga», [1.HaikoBckuid, u 11p.

«Kanmunka», «KopoOelHUKN» - HapOJHBIE TJISICOBBIC
MEJIOAU Y.

Becna

Putmuka, MmoTOpHKa,
MOJBUKHBIE UTPBI

«Cocynbku» - HapoJHas urpa-noremka, «Korsarkmy,
O.Canguna. «Hoxku u jpamomkny, «CojigaTHK» - B
c0. «Peun 1 MmoTopukay, HO.Cokosona.
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I'mmHaacTuka

1 .ApTuKyIALIMOHHAS
TMMHACTHKA

2. 'uMHacTHKA U ObIXaHUA

«O30pHble OpoBKM», «HamgyBaem mieuku» B cO.

«Jloroput™MuKay, O.HoBuxkoBckas. «Yacukmy,
«Tpy6oukay, B kH. «Jloroputmukay, I'.A.Bonkopa.
Ne3 u3 «Kommiekca IpIXaTeNnbHON THMHACTHKH IS
JIOMKOJbHUKOBY, O.I1.
«['mMmHacTuka

['maBTy30BA. TS

MOJIOKEeHUH cusn», A.CTpeabHUKOBA.

JAbIXaHH B

Menkas moTopuka

Urpsl - muaypoku (M.MoHTeccopn).

[lanpunkoBass ruUMHAcTUKa, Wrpel: «U30ymikay,

«OcpMHHOTY, - B ¢0. «Menkass MOTOpHKA: THMHACTUKA
I nanbyukoBy», T.TkaueHko. «Becenbie rycu» -
HapoHas c0.

[IOIIEBKAa, B «Jloropurmuka»,

O.HoBukoBckas.

O3ByuMBaHHE CKa30K, UTpa
Ha MY3BIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAxX

«/IBa GapaHna» - HapoJHas CKa3Ka.

«Tpumina BecHa» B c0. «Ckazouku-mrymenkm», E., C.
XKenesznoBbl. «bybeH u norpemynikay, c6. «My3bika B
JIETCKOM cafy: crapuas rpymmna», H.Betnyruna,
N.]3epxunckas, JI. Komuccaposa.

MYSBIKa IJIL CIIyHIaHuA U
TBOPUYCCKUX SajlaHI/Iﬁ

«Ky#, kyi, koBajCk», B c0.«A30yKa-moTemKa» -
C.XKenesnos. «lIpunu, BecHa, ckopee», B.A.Mouapr.
«Cwmenbiii Hae3gHuk», P.Illlyman. «Tanen ambgoB»»,
O.Ipur. «lItnumit gBop», M.Mycoprckuii. «Oi,
JIOTIHYJ 00pyu», «Psg0uHay - HapoHbIE MEJIOAHH.

Jleto
Putmuka, MmoTopuka, «Tanen, w4yepBsakoB», - B ¢O0. «ArpoOuka s
MOJIBUKHBIE UTPBI Manbimeiiy, E., C. XKene3noBsl. «KoT 1 MbIIIby», B 0.
«JIoroputmukay, O.HoBukoBckas. «Kpyxucs-
KpyXuch» - «Becenbie ypokn», E., C. )Kene3HOBBL.
I'mMmHacTuka «Jlomankay», «Kykonka», B c0. «Jloropurmukay,
I'.A.Bonkoga.
1 .ApTUKYJISIIMOHHAS «MenBexxoHOK», B ¢0. «DoHeTrHueckas WU

T'MMHaCTHKa

noroneauueckas putmuka B JIOY», H.Muknsesa,
O.Pomnonosa, FO.ITomo30Ba

Ne4 u3 «Kommiekca OpIXaTelIbHOH TMMHACTUKU IS
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2. 'umHacTuka Juid IbIXaHUS

nomkoJIbHUKOBY, O.I1. ['maBTry30Ba. «I MMHacTUKa 115t
JIBIXaHUS B MOJIOKEHUU CUuis», A.CTpeIbHUKOBA.

Meinkas MOTOpHKa

Vnpaxuenuss ¢ Mo3ankou: «COJHBINIKO», B KH.
«Kormaa peO¢HOK CBOAUT Bac ¢ yMay, Jle 11laH.
[TagpumkoBass THMMHACTHKA: «ATIIeIbLCHH», B cO.

«ITecenku u urpsl ¢ nanbunkamu», E.u C.2Kene3HoBBbI.
«lTocuntaem nanpuukm», «Pa3-nBa-Tpu» - HapOIHBIE
UTPBI-IIOTELIKH.

O3ByuMBaHHE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKaJIbHbBIX
UHCTPYMEHTAax

«JIucuuka-cecTpuuka M CKajJo4yka» - HapOJHbIC
CKa3KHU;

«Jlenb poxaeHus», co. «Ckazouku-mymenkm», E., C.
KenesHoBbl.  «JloXKIUK,

Menoaus, B c0. «Jloropurmuka», O.HoBukoBcKasl.

IOroCjaBCKasa HapOJIHag

My3bika i Ciiylanus u
TBOPYECKHUX 3aaHUN

«lomen», «Kpgapuna», P.lllymas;

Menoauu - «$ Ha ropky mma..» u ap.; «M3 rioyoun

HapOJHBIE

nymM B3biBalo K Tede, 'ocmoawy, U.C. bax; «Banbc
BeToBy», CuMmdonus Ne5,1u., T1.YalkoBcKuii;
«MenpHuK U pyueit», @.1yo6epr.

3 rox o0yueHust

Mecsan | KonnuectBo Tema [IporpamMmmuoe conepxanue
3aHATUN
OxTa0pb 1 Brocraxy | = [lecusa-urpa «JIuctoukm»
necoBuuka | " J[BurarensHeie ynpaxHeHnus «lIporyinka B
(epeBns u JIECH
KyctapHuku) | ® [TanpurikoBas ruMHacTHKA «JlepeBue»
* frpa «/lepeBbs»
" YopaxHeHue 11 [epeayn
PUTMHYECKOTO PUCYHKA
* ApTUKYJISIIUOHHASI THMHACTHKA (110
IJIaHy JIorornesna)
* KOMMyHHKaTUBHBINA TaHEI-UT'pa
«ITourpaem Becenen»
» J[pixarenbHOE ynpaxHenue «Berepok
(f,mf,p)»
| B tpase » boHonennueckoe ynpaxHenue «Myxa»
cuzen * [Iecuu «Komapy, « Kykun»
KY3HEUUK. " ApTUKYJISLMOHHASI THMHACTHKA
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(Hacexkombie

)

«MypaBbu»

» [TanpbunkoBasi ruMHacTUKa «KOKOH»

= JlpixaTenbHast ruMHacThka «lloiimaem
0a0ouKy»

* YpaxHeHue Ha pa3BUTHE 0OLIEeH
MOTOpHKHU «B momronike 3a Oyrpom»

* KOMMYHUKAaTUBHBIN TaHEIL[-UTIPa
«ITourpaem Becenein»

Jlecnon
MarasuH.
(I'pu6BbL
Sronpn)

* DoHOIEINYECKOE YIIPAKHEHUE «IDXO»
(Bompoc-otBeT)

* VipakHEeHUE Ha pa3BUTHE KOOPUHALINU
«l1o aroaem»

" YpaxHEHUE Ha pa3BUTHE MUMUKHU
«MaJIMHOBOE U KJIIFOKBEHHOE BapEHbBE)

* [TampumkoBast urpa «I"puboukm»

" ApTUKYJISIUMOHHASI TAMHACTHKA
«Becenbie cnorn»

= [TecHsa «3aragkay

» KomMyHuKaTuBHas Urpa-Tanel «Becenbie
napb»

Ocennee

HACTPOCHHE
(Ocenp)

* QoHONEINUECKOE YIIPAKHEHUE
«ITorpeemcsi»

» [Tecus-urpa «JIncroukm»

* [TanburikoBasi ruMHAcTUKA «OCEHb

» Jloronennueckas pacreBka «KopMmytika»

» KoMmmyHUKaTuBHAs urpa « Tyday

* PutmMuueckas urpa «Karmm»

" YnpaxHeHue Ha npixanue «/lyer, nyer,
BETEPOK» (110 IJIAHY JIOTOIeAa)

Hos6ps

Cnop
OBOLIEH
(OBo1n)

* [Terne «I'uMH HOSIOPIO»

* YpaxHeHue Ha pa3BUTHE O01IeiH
Moropuku «Ha oropone»

» [JanpunkoBas rUMHAcCTUKA «XO0351Ka
OJHAXIBL...»

» KommyHukatuBHas urpa «[lupoxkm»

* Purtmuyeckoe yrpaxuenue «llosropu,
JIPYKOK 32 MHOW»

" VipaKHEHUE Ha PA3BUTHE KOOPAUHALINU
peuu ¢ aBmxkeHueM «l psaka»
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Maccax «Kamycra»

dpykrooe | ® Ilenne «I pyma»
JYKOIIIKO " VpaxHEeHUE Ha pa3BUTHE MUMUKHU
(PpyKThI) «JInmony, «5161109HO0E TOBULION
» [JanpunKOBas THMHACTUKA «ATIEJILCHH
* YrpaxxHeHUe Ha pa3BUTUE OOLIUX
PEUYEBBIX HABBIKOB, KOOPAUHALIMU PEYH U
JIBH>KEHUS, PA3BUTHUSI MEJIKOW MOTOPHUKHU
«CagoBHHUKY
= X0opoBojiHas urpa « 0101
» KoMMyHUKATUBHBIN TaHEIl-UTpa
«Beceunble mape»
Pacckas * YpaxHeHue Ha pa3BUTHE OOIIeH
JISATYIIKU- MOTOpHKHU «KypaBib»
nytemectse | ® [lecHs «JIArymku v ;KxypaBiuKu»
HHULIBI " ApPTUKYJISLUMOHHAsI THMHACTHKA 11O IJIAHY
(ITepeneTHer | JIOTOMEHA.
€ TITULIBI) " YpaKHEHUE Ha Pa3BUTHE KOOPANHALINH
Y TIPaBWJIBHOTO JbIxaHus «XKypapiu
y4aTcs JI€TaTh
» KomMmMyHuKaTUBHas Urpa-Tanen «Becenbie
napb»
» [JanibunkoBas ruMHAcTUKA «lITHukay
B mupe » Jloronennueckas pacreBKa «3BEpH»
YKUBOTHBIX " [TecHs «Exux»
(Huxue * YrpaxxHeHue Ha pa3BUTHE O0IIeH
YKUBOTHBIE) MoTtopuku «I[Ipo menasens»
* YuctoroBopka ¢ maccaxeM «KeHrypy»
* [TanbunkoBas ckaska «PykaBuuka»
* YpaxHEeHUE Ha pa3BUTHE MUMUKHU U
3BYKOIOJpaXaHusl «300IapK»
* Apr.rumHacTiKa «O0e3bsIHbD)

JHexabpb VY 6abymku | ® Pononeanyeckoe ynpaxnenue «Koposa»
B JIEPEBHE » JIoronennueckas pacreBka «Koposay,
(lomarame «KoHb»

KUBOTHBIC) | ™ YIpaKHEHHUE HA Pa3BUTHE MEIIKON

MOTOPHUKH «Jlymouka
ITecusa «KoTeHok»
Apr.rumHactuka «Cobakay
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" Yrp.Ha JUKIUIO U MEJIK.MOTOpUKY «KoT-
Laparka

Ilerymox —
30JI0TOU
rpeberiok
(domaminue
IITHIIBI)

* QoHONEINUECKOE YIIPAKHEHUE
«IleTymok»

» Jloronenu4ueckas pacreBKa «Y TKH»,
«IleTyx»

" [Tecusa «I'ycu»

* [TanbunkoBas rumHacTuka «Kps-kps» (1o
IJ1aHy JOromnena)

* [Irpa Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH U BOCIIUTAHUS BBIJIEPIKKH
«I'ycp»

" YpaxHEHUE -Urpa Ha pa3BUTUE PEUEBOTO
npixanus «Kypsl, Tycu»

CHeroBsuk
MIpUHEC

MACHMO
(Buma)

» doHOMeUUECKOe ynpakHeHnue «Merenby

» [lecusa «Enka»

* PeueBas urpa c aABuxeHuEM «CHErOBHK»

" YipaKHEHUE Ha pa3BUTUE
BBIPA3UTEIBHOCTU PEYU, MUMHUKU U
OBHKEHUN « CHErOBUYKH U COCYJIBKH

" YnpaKHEHUE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHALIMU
U pUTMa «3UMay»

" Urpa «3uUMHSS IUICKa»

» Kommekc abix.ynp. «Ilorpeemcs»

[IpukntoueH
Vsl BOPOHBI
(3umyrommue
TITHIHI)

* QoHoneanuecKkoe ynpaxuenue «Merenb»

» Jloronennueckas pacreBka «BopoHay,
«BopoObuiika

" VipaKHEHUE Ha Pa3BUTHE PUTMA
«Bopo0Obu, BOPOOBIIIKI

* Urpa «3uMHSS IUISICKa»

» [TanpumkoBas rumHacTuka «lIloii-ka,
MOJIIEBaN-Ka»

* KOMMYHUKaTHUBHBIN TaHEI-UT'Pa
«Becenbie getn»

" YopaxxHeHue Ha Abixanue « Boponay

SlHBapp

3uMHHIE
3a0aBbI
(BumHue
pa3BicUYCHUS

» Gononenuueckoe ynpaxHenue «Ha
KOHBbKaX»

» PeyeBas urpa «Tbl, MOpO3»

* YrpaxHeHue Ha pa3BUTHE 00IIeH
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MOTOpUKHU «Hrpa B CHEXKI»
AprukynsuuonHas rumHacTuka «Katanue
Ha CaHKax»

VYIpa)xHeHHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALUN
U pUTMa «3uMa»

Komnuieke npIxarenbHbIX yIIpa)KHEHU N
«ITorpeemcsi»

B nome
MOeM
(Cempbs)

Jloronenuueckas pacneBka «/{odpoe
yTPO»

[lecHst «MBbI B TOpOJIE POAUIIUCHY
[TanbunkoBast ruMHacTUKA «CEMbs»
ApPTUKYJISIIIMOHHAS THMHACTHKA MO TJIaHy
jororena

YnpaxHeHne Ha pa3BUTHE KOOPIUHALNH,
o01meit MoTopuku « MBI Ha JIBDKAX B JI€C
1791 (S Y

KommyHMKaTUBHBIN TaHEL-UTpa
«CeMeitHbIN BaabC»

Kpaii
POIHOM.
(Poccusi.
Hamu xpaif)

doHoneanueckoe ynpaxkuenue «I mooyc»
[Tecns «PomHOM Kpait»

YnpaxHeHHE Ha pa3BUTHE KOOPIMHAIIAN
«bepeza»

ApTUKYJIAIIMOHHAS] THMHACTHKA T10 TJIaHy
joronena

[TanibuMKOBasg THMHACTUKA «3IPABCTBYI»
YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPIUHALWH,
oO1eit MoTopukH « MBI Ha JIBDKAX B JI€C
1591 (S Y

KommyHukaTuBHas urpa «31paBCTBY,

TPYT»

®eBpaiib

oM B
KOTOPOM MBI
KUBEM

(Hdom.

3a71aHUE)

dononennueckas urpa «CTpoum 10M»
[TecHs «MbI B rOpoA€ pOAUITACHY
[TanpunkoBas urpa «llecounbiii 10M»
Putmunueckas urpa « MosoTox»
ApTUKYJISALIMOHHAS THMHACTHKA
«Manspb»

VYpaxHeHHue Ha pa3BUTHE O0IIEH U
MEJIKOM MOTOpUKH «TepeMok»

» KomMmyHukaTuBHas urpa «Boporay
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HoBocemnne
(MebGenpb)

» JIoronennueckas pacneBka «CTyn»

" [Tlecns «Houb npouuia»

» [JanpunkoBas rumHacTuka «Hama
KBapTUpa»

" ApTUKYJISIUUOHHAS TUMHACTUKA MO IJIaHY
jororena

* VpaxHeHue Ha pa3BUTHE 00IIeH 1
MEJIKOM MOTOpPUKH «TepeMok»

* KOMMYHUKAaTUBHBIN TaHEIL[-UTIPa
«Becenble netn»

» KommyHHMKaTUBHAS UTPa «Y ILIOHYTHCSA
HE 3a0y1b»

VY Mmens
3a3BOHMII
Tenedon
(OnexTponp
nOOpHI)

* KommynukatuBHas urpa «IIpoBonga» (mmo
IJIaHy JOronena)

» Jloronenuueckas pacreBka «JleBouku u
MaJIbYUKN»

* [TanpuukoBast rumHacTuka « Tenedon»
(o nmnany joromnezaa)

* lrpa Ha pa3BuTuE puT™Ma (Ha
M/WHCTpYMeHTaxX) «A30yka Mop3e.
Panucty (Purmudeckoe 3x0)

" ApTUKYJISIIIUOHHASI THMHACTHKA
«Becenpie caoru»

" VpaxHeHue Ha pa3BUTHE OOIIeH U
MEJKOW MOTOPUKH «DJEKTpUUYeCcKas
IBEHMHAs MaILIMHA

» Urpa Ha paccmabnenue «IIpmecoc u
NBUTUHKH

3allMTHUKHU

OTteuyecTBa
(23

dheBpais)

* OoHonennueckoe yrpaxHenue «CairroT

* [lecus «I'umu deBpato»

* 1rpa «OJIOBSIHHBIN COJIIATHKY

* Urpa Ha pa3zButue put™ma (Ha
M/WHCTpYMeHTax) «A30yka Mop3e.
Panucty (Purmudeckoe 3x0)

* [TanpbunKkOBasi TMMHACTUKA « ATHI-0aTh»

* PeueBas urpa «bapabaHmuk»

* VpaxHEeHUE Ha pa3BUTHE KOOPIUHAIINH
«Camomer»

Mapt

Mapss-

» Jloroneauueckas pacneBka «Ilnatbey,
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HCKYCHUIIA
(Onexna)

«bprokm»

VYpaxHeHre Ha pa3BUTHE OOIICH U
MEJIKOW MOTOPUKH «DJEKTpHUUYECKas
LIBEMHAsI MaILIMHA»

[TanbunKoOBasi THMHACTHKA «3/IPABCTBYII»
Aprt. rumHactuka «Becenbie corny
Putmuueckoe ynpaxxuenue «IloBropu,
JIPYKOK 32 MHOW»

Kowm.tanen —urpa «IlepexpecTHblil TaHE

Kaxk
3al90HOK
MaMy HCKal
(8 mapra)

Jloroneguueckas pacneska «Mamoukay
[Tecns «Houb mpomuiay
ApPTHUKYJISAIMOHHAA THMHACTHKA
«O0unemacr, MaMay

Urpa « C m1000BBI0 K MaMe»
KommynukatuBHas urpa «lIupoxkm»
Ynpaxnenue-urpa «Xoar0a Ha HOCKax U
MATKAX»

Kom.Tanen —urpa «IlepexkpecTHblil TaHEI

OO0yBHOI
MarasuH

(ObyBb)

JIBurarenbHbie ynpaxkHeHus: «CanoxHas
MacTepcKas» («HUTKa C UTOJIKOM»,
«MOJIOTOYKWY, KYACTKA») MO TIaHy
jororena

Jloronenunueckas pacreBka « bOTUHKI,
«Tamkm»

VYpaxkHeHue Ha pa3BUTUE MUMUKHU
(«HoBble Tyhan», «bOTUHKH OPBATIUCHY,
«I"psi3HBIE OalIMaKK») MO IUIaHy JIOromnea
VY1ip.Ha KOPPEKIUIO PEYU U IBUKEHUS
«bammaqox»

[TanbumkoBas rumHacTuka «HoBbie
KPOCCOBKM»

KommyHuKaTUBHBIN TaHEL-UTpa
«CanoxHuKm»

Bonme6nas
HIISIIa
(I'onoBHbIE

yOOpBI)

[lecnst «My3bIKa, 31paBCTBY
JBurarenpHas urpa «Hutka ¢ Urosakoi»
(pa3Hble BUJIBI «IIIBOBY»: X0J1b0a
«3MENKOI», TOCKOKH, rajion) Mo MIaHy
jororena
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* VpakHEeHUEe Ha pa3BUTHE OOIIeH U

MEJIKOW MOTOPUKH «DJEKTpUUYECKas
LIBEMHAs MAaIIUHA»

[TanbunkoBas ruMHacTHKa «I 0JOBHBIE
yOOpBD» O MIIaHy JIOromeaa

Apt. rumHacTuka «Becenble ciormn»
KoMMyHUKaTHUBHBIN TaHE —UTrpa
«IlepexkpecTHslil TaHEL

denopuHo doHonexn.ymp. «HauHUK»

rope Jloronennueckas pacneBka « Tapenkay,

(ITocyna) «Yamka»
YnpaxHeHHe Ha pa3BUTHE TBOPUYECKOTO
BOOOpaXKeHUs1, OOIINX PEUEBHIX HABBIKOB
«HaHuK»
[TanpunkoBast rumHactuka «Ilocyga» mo
IJIaHy JIoroneaa
PeueBas urpa ¢ My3.MuHCTpyMEHTAMU
«KyXOHHBII1 OpKECTP»
KomMyHMKaTUBHAs ABUTATENIbHAS UTPa
«Tamau-necenka»

Anpenb Kak Jloroneguueckas pacneBka «Karmmay

Hesnaiika ApTHUKYJISIIMOHHAA THMHACTHKA

XOJIWI B «ITupoxkn»

MarasuH [TanpunkoBast ruMHacTHKa «Hebypek»

(ITpomyxTsI VYnpaxunenue Ha npixanue «Kaia kunum»

MUTAHUS) YnpaxHeHHne Ha pa3BUTHE MUMUKH
«Koudetay, «I"opsuunii gain»
KommynukatusHas urpa «lIupoxkm»

O uem doneguueckoe ynpaxHenue «l'onoca

IUIA4YEeT BbIOTH BECHOW»

COCyJIbKa [TanpunkoBas rumHacTuka «Becemnbiil

(Becna. XY TOKHUK»

Pacturensn [Tecusa «TpaBka-mypaBka»

Il MUD) ApTHUKYJIALMOHHAs THMHAcTUKA «benka

LIUIIKY TPBI3ET»
YnpaxHeHHue Ha pa3BUTHE KOOPIUHALIUU
«Ken»

KoMMyHUKaTUBHBIN TaHEel —Urpa
«IIepexkpecTHbIN TaHEL»
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B necy
BECHOM
(Becna.
JKuBOTHBIM

MHUD)

» doHonenuueckoe ynpaxHenue «B iecy
BECHOM»

* [Tecus «lleneOHbIC 3BYKI»

* Vipa)KHeHUE Ha pPa3BUTHUE KOOPAUHAIIUU
«COJIHBIIIKO

* [lanbunkoBas cka3ka «PykaBuukay

" VipaxHEeHUE Ha Pa3BUTHE MUMUKHU
«JIucan

* ApTUKYJISIIMOHHAs TUMHACTHKa «benka
IIUIITKY TPBI3ET»

» KoMMyHUKaTHBHAs ABUTaTEIbHAS UTPa
«Tamau-neceHka»

[TapoBo3uk
u3
PomanikoBo
(Bunpr
TpaHCcnopTa)

* @ononennueckoe ynpaxHenue «I1apoBos
MIPUBE3 HAC JIECH

» [lecHs «Muutcs mapoBo3»

» [TanpunkoBas urpa «Becenurcs neTBopar

" YpaKHEHUE Ha PA3BUTHE KOOPAUHALINU
«Camoner»

" VipaKHEHUE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHALINU
«Temnoxom»

" VipaKHEHUE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHALIMU
«Ha mocce»

» JIpixaTenpHas ruMHacTuka «Hacocy

Mait

Ouywmernbie
PYYKH
(ITpodeccun
Ha
TPaHCHOPTE)

» QoHOMEIMUECKOE YITPAKHEHUE
«Kocmonanty» (Pakera), «Pakera
MIPU3EMIIAIIACHY

* YpaxxHeHue Ha pa3BUTUE oO1Iei
MOTOPHKH M KOOpArHaIuK «PakeTay

» Jloronenuueckas pacrneBka «llecenka
mogepa» (I'py30BHK)

* VpakHEeHUE Ha pa3BUTHE KOOPUHALINU
«JIeTunk»

» [TanpunkoBasi rumMHacTUKA «IIMI0THI»

" Vipa)KHEHUE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHALIMHI
«Ha mocce»

» JIpixaTenpHas ruMHacTuka « Hacocy

Ha mapan

UIYyT
COJIIaThI

» dononenuueckoe ynpaxHeHue « CarroT
» Urpa Ha pa3Butue pur™ma (Ha
M/UHCTpYMeHTax) «A30yka Mop3e.
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(enp Panucty (Purmudeckoe »xo)
[ToGenpr) * [TanpunkoBasi THMHACTHKA «AThI-0aTbD)
" ApTUKYJISIUMOHHAs rTuMHAcTHKA «Ilapam»
* PeueBas urpa «bapabaHmmk»
* VpakHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPIUHALINU
«Camouner»
[Tpuxmtouen | ® @oHoneanueckasi riMHACcTHKA «bypaTnuHo
us Ha YPOKEe»
byparuno » [[asibunKOBasi TMMHACTUKA «B mkoiy
(I0komna) CKOpO 51 TOUTy»
= [Ienue «/lo cBuganms, caa!y
* PeueBas urpa «9xo»
" YpaxHEHUE Ha pPa3BUTHE KOOPAUHALINH
nBkeHuit «Pa3-aBay
* KOMMYHHKaTUBHBIA TaHEI-UT'Pa
«Becenbie getn»
Bort kakue " [IlecHs «My3bIKa, 31paBCTBYI»
MBI » [JanpunkoBas rumHacTuka «Hama
Oonpliue! rpyIima»
(UToroeoe) | ® KoMmInekc apTUKYISIHUOHHOU

rumMHacTuKu «KoTuk PBDKUK B 1€TCKOM
caay»

» PeyeBas urpa «9xo»

" YipaKHEHUE HA Pa3BUTUE MEJIKOU
MOTOPHUKH U PUTMA «YTIPAXKHEHHUE C
JIEPEBSHHBIMU MTAIIOYKAMU

* KOMMYHUKAaTUBHBIN TaHEL[-UTPa
«Becenbie netn»
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2.3. MOHUTOPHMHI YCBOEHHS MPOTrPaAMMbI

JlnarHocTuka MpoOBOJUTCS B Hayajle y4yeOHOro roja C ILeJbl0 HUCCIeI0BaHUS
COCTOSIHUA CIIyXOBOIO BHUMAaHUs JETEU, YMEHUS OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
oOmel W pyYHOM MOTOPHKH, pPEYCBOM MOTOPUKH. Pe3ynpTaThl JHArHOCTHKU
YUUTBHIBAIOTCS. ~ NPU  COCTABJICHUM  IUIAHOB  JIOTOPUTMUYECKUX  3aHSITHUH,
WHIUBHUyaIbHOU palOoThl ¢ neTbMU. [loBTOpHOE MccneqoBaHue MPOXOAUT B KOHLIE
y4eOHOro roja, 4roObl MPOCIEAUTh IWHAMUKY HW3MEHEHHMH COCTOSIHHSI HEpEueBBIX
MICUXUYECKUX QYHKIUN AeTel B MpOIECcce JOrOPUTMUYECKUX 3aHITHM.

JlnarHocTuka HEpe4yeBBIX MCUXMUECKUX (YHKIUH MPOBOAUTCS MO METOIUKE
CepeobpsixoBoit H.B., Conomaxe JI.C..

Kpurepun:

Cnyxoeoe énumanue:

1. Juddepennmanms 3Byuanux urpyuek («[lokaxu, kakas urpyiika 3ByJaia:
OyOeH, morpemyika, AyAo4yka, rapmMoHuka»). [lo 1 Gamny 3a Kaxayro yrajgaHHyIo
UTPYLIKY.

2. OnpeneneHue HampaBiICHUs] UCTOYHMKA 3BYKa (My3bIKJIbHOM UTPYUIKH) —
BIIEpEU, C3a/11, CrpaBa, ciesa. [1o 1 Oamty 3a kax10e yrajaHHOE HalpaBJICHUE.

[To 1 6anny 3a KaXkq0€ MpaBUIbHOE BOCIIPOU3BE/ICHHUE.

Opuenmuposanue é npocmpancmee:

1. IIpaBoii pyko# mokasaTh JIEBBIN IJ1a3, JIEBOU PYKOH — MPaBOE yXO.

ITo 1 Gamty 3a npaBUIILHOE BBHINOJHEHUE.

2. Iloka3aTh mpeaMeTbl, KOTOPbIE HAaXOJATCS CIpaBa, ClIeBa, BBEPXY, BHU3Y,
BIIEPENIH, C3a/IN.

[To 1 Gammy 3a Ka)k70€ MPaBUIBHO YKAa3aHHOE HANpaBJICHHUE.

Cocmoanue oouieii MOMmopuKu:

[IpemioxuTe AETSIM HCHOJHUTH HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TAHILIEBAJIbHBIX
IBIKEHUN CHauyaja [0 [I0Ka3y IIearora, 3areéM IO CJIOBECHBIM YKa3aHUSIM.
HabGnronas 3a AeTbMu, ONPENEIUTh U OLIEHUTh N0 5-0aJuIbHOW LIKaJIE:

® CHJTy IBHJKCHUU,

¢ TOUHOCTb JBUKECHHIA,

e TeMI JBUKCHUM,

® KOOPAMHAIMIO JIBU>KEHUM,

® [IEPEKIIFOYEHUE OT OJHOTO ABUKEHUSA K IPYyTOMY.

Cocmosanue menKoii MOmopuKu:

1. TounocTh ABM:KeHUId. JleTsM mpenyiaratoT mokasaTh GUryphbl HalbllAMH —
K03a, KOp3uHKa, kotika. [To 1 6amty 3a 1 mpaBUJIbHO BBINOJIHEHHYIO QUTYDY.

2. Temn aBu:keHuid. JleTsM mnpemararoT IMOUTpaTb B IMAJBYUKOBYIO HIPY
«Anenscuny. Onenka ot 1 10 3-x.

3. CHHXPOHHOCTb JBM:K€HUIl MpaBoil M JeBOM pyku. [letm wurpamor B
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NaJbYUKOBYIO UTPY « MBI Kanycty pyoum, pyoum». Ouenka ot 1 g0 3-x 6asuios.

4. Ilepexk/ioueHue 0T OJJHOTO ABUKEHUS K IPYrOMYy.

o «Mrpa na postne» (manpust 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-5,5-4-
3—-2-1).Ilo 1 6amny 3a Kaxa0€ MPaBHIHHO BBHIMOJHEHHOE YIIPaKHEHUE.

e lrpa «Kymnak — nagons — pedpo (mpaBoi, 3ateM jieBoit pykoit). [To 1 6amry.

eYepenoBaHne NBU)KCHUI: IIpaBas pyKa — JIaJIOHb, JIEBas pyKa — KyJak, Jajee
— Haoboport. [1o 1 Oamny.

Tecm na cayxopeuegyro namamo — uzpa «Ilonyzai)

PebGenky npennarator npeBpaTUThCA B MOMyraiuuka.

[Tomyraii, monyram,

Bce 3a MHOO OBTOPSIH.

[Tenaror 3aunThIBaET Pl CIOB, KOTOPbIE PEOCHOK JIOKEH 3alIOMHUTH U
MTOBTOPUT.

o Jlnis nereit 3 - 4 ner npeasararoT HUENOYKy U3 S5 CJIOB (J0M, MUIIIKA, IIAIKa,
3UMa, KOJI000K).

4 - 5 ner — u3 7 cinoB (kykina, YeOyparika, MmeaBesib, cobaka, OCEHb, JIEPEBO,

KpyT).

Tecm na osuzamenvuyro namamo — uzpa «Qoe3vaHKa»

JetsiMm mpejyaraercsi 3allOMHUTb W TOBTOPUTH CEPHUI0 M3 HECKOJBKUX
IBYKCHUI.

O06e3bsiHKOM OBITH X0UY,
YTo nmokaxenib, HOBTOPIO.
- lletsim 3 - 4 niet npeauiaraercst cepus U3 S IBMKEHUH (OAHSATH MPSAMbIE PYKU
B CTOPOHBI, BBEPX, HAKJIOHUTHCS, BHIIPSIMUTLCS, IOJHITH PYKH BIEPEN).
- 4 -5 et — cepus U3 7 (Te Ke ABUKEHUS, a TAKKE MIPUCECTh, BCTATh MPSIMO,
OITYyCTUB PYKH).
Pe3ynbTaThl IMarHOCTUKHU 3aHOCITCS B CBOJIHYIO TaOJIHUILY.
YPpoBHM 0CBOCHUS IPOTPAMMBI:
¢BbICOKHMII ypOBEHb — JIE€THM MPAaBWIbHO BBINOJHSIOT BCE 3aJaHUsl, HE
UCTIBITHIBAIOT 3aTPYJHEHUH, BOCHPOU3BOISAT MAKCUMAJbHOE KOJHMYECTBO CJIOB H
JIBMOKCHUN.
eCpenHuii ypoBeHb — JETH HCHBITHIBAIOT HE3HAUUTENIbHBIC 3aTPYyJHEHUS MPU
BBITIOJIHEHUM 3aJ]aHul, WHOrAa MpuOeraroT K TMOMOIINM B3pPOCIOro, O0BEM
3alIOMMHAEMOr0 MaTeprala CHUXKEH.
e Huzkuii ypoBeHb — MpU BHITIOJHEHUU 33JaHUN JI€TU NMPHOETaloT K MOMOIIU
B3pPOCIJIOr0, IOMYCKAIOT 3HAYUTEIIbHBIE OIINOKH.
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CBoaHast TadJMIA pe3yJabTATOB 00C/IeI0BAHMS IeTel

I'pynna Ne /Jlama o6cnedosanus:
CnyxoBoe CnyxopeueBass | JBurareibHas O6mias Menkas OpueHTUpoBKa
BHUMAaHUE MaMsATh NaMsTh MOTOpPHKA MOTOpHKA B
®.1. Pebenka p
N MIPOCTPAHCTBE
(V)
CeHT | Mau CeHT | Mau CEHT Mai CeHT | Mau CeHT | Mau CEeHT | Mau
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III. Opranu3anuoHHbIN pa3aen
3.1. MaTepuaJIbHO-TEXHHYECKOE 00ecredeHrue MPorpaMMbl, 00ecre4eHHOCTh
METOAMYEeCKNMHU MAaTePHAJIAMHU U CPeICTBAMH 00yUeHNsI U BOCTIMTAHUS

MarepuaibHO-TEeXHHUYECKOe MeToanueckoe ooecrneyeHue
od0ecrieueHue
1. My3bikanbHbIE  WHCTpyMeHT - | 1. HMudopmanmonnas u copaBoyHas

doprennano, My3bIKAIBHBIN  IIEHTp, | INTEpaATypa.
JETCKUE MY3bIKAJIbHBIE WHCTPYMEHTHI,
MaThl, (GIKKH, CTYJIbs, MHUKPOQOH,
3BYKOYCHJINTEIbHAS amnmaparypa,
KOJIOHKH, IITyMOBBIC UTPYIIKH
,MaCCaKHBIE U PE3UHOBBIC MIYUKH,

2. CooTBETCTBYIOIIAs POCTY M BO3pacTy | 2. MeTonuueckas Tureparypa
nereit MeOenb.

3. Bammcu ¢oHorpamMm aerckux meceH, | 3. Harusaausle mocoous
KJIACCUYECKUX IIPOU3BEACHUN Ha

aAyJJMOKacCCCTax U KOMITAKT-INCKaX.

BUBJINOI PAOMYECKUI CITMCOK:

1. IlporpaMmma u MeTonuueckue pexkomeHnanuu «Bocnuranwe u oOydeHue
JeTel TOUIKOIBHOrO Bo3pacTa ¢ (pOHETUKO-POHEMATHUECKUM HenopazButuem» T.B.
®unuuesoit u B. Yupkunoii, M, 2003;

2. «Jloronenunueckas putmuka» I'.A. Bonkosoii, M, BJIAJIOC, 2002 ;

3. «Jloronenuueckass pUTMUKAa B CHCTEME KOPPEKIHMOHHO - pPa3BUBAIOLIECH
paboTsl B nerckoM caauke» H.B. Humesoii, C-I1, lerctBo-IIpecc, 2014 1;

4. «PutmMuueckas moszamka». [Iporpamma IO pPUTMHUYECKOW IIACTUKE JUIS
JETEeN MOLIKOJBHOIO M MIIQJIIErO IIKOJbHOTO Bo3pacta bypenunonr A. WU.,C-II,
My3bikanbHasa nanurpa, 2012;

5. Metoanueckoe nmocodue «Pa3zputue cBsznoi peun» B. B. Konosanenko u C.
B. KonoBanenko;

6. MeTonuueckoe mocooue «ApTUKYJIAIMOHHAS TUMHACTUKA B CTUXaX U
kapTuHkax» T. A. KyJukoBCcKo¥;

7. «bycorpan wiu BonmeOnbsie urpst @en bycunkmy Metonnueckoe mocodue
110 UHTEJUIEKTYAJIBHO - TBOPUECKOMY pa3BUTHIO aeTer 2—7 net, M. 1. Poauna, C-11,
My3bikanpHas nanutpa, 2014;

8. Pomuna M.U., bypennna A.U. Kyknsaaus. Y4ueOHO-METOAUYECKOE TOCo0re
0 UEHTpAIN30BaHHOU niestenbHocTh, C-11, My3bpikanbHasg manutpa, 2009;

9. Kaprymmna M. HO.KOHCIIEKTBI JIOTOPUTMHUYECKHX 3aHATUM C IeTbMmu 3-4
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net. M., «TLI dpepa», 2010r.

10. Kaprymna M. KO.KoHCIIEKThl JOrOPUTMUYECKUX 3aHATUNA C 1eTbMU 4-5
net. M., «T1II !depa», 2010 Or

11. Kaprymnaa M. KO.KoHCIIEKThl TOrOPUTMUYECKUX 3aHATUNA C J€TbMH 5-6
net. M., «TL !depar, 2010 Or

12. Kaprymmaa M.JO. KoMMyHUKaTUBHBIE UTPHI 14 JOUIKOJBHUKOB. M.,
«Ckpunropuii», 013r.

13. Cynakosa E.A. Jloronennueckue My3bIKajdbHO - UTPOBBIE YIIPAKHEHUS JIJIs
nomkonbHUKOB. C-11.,[lerctBo-nipecc, 2013r.

14. N.Kannynosa, 1. HoBockouibiieBa «YMHbIe nanbuuku».C-I1., HeBckas
HOTa,2009 r.

15. «Pa3BuBaronias mnenaroruka osnoposienus» B.T. KygapsBuesa, b.b.
Eroposa, M, UHKA-ITPECC, 2000;

16. Metonuueckue nocooust «CTpenbHUKOBCKAs JIbIXaTelbHAss TMMHACTUKA
JUISL IETE.

17. Kusasesa O.JI. IIporpamma «f-Tei-Mb». M., «Mo3aunka -Cunresy, 2003r.

18. Illamanckas JI.H. ITytemectBue mo ckazkam. M., « TL-Cdepar, 2010r.

19. Kaprymmnaa M.IO. 3a6ass1 qis maneieid. M., « TL-Cdepar, 2006r.

20. bypenuna A.M. KoMMyHukaTuBHBIE TaHIbI-Urpbl miua gerei. CIIO.,
«My3bIKanbHas nanutpa», 2004r.

21. TroTrOHHUKOBA T. 2. «neMeHTapHOe MY3HULUPOBAHUE Cc
JTOLIKOJIbHUKAMUY, KypHaI Mys3bikanbHas ATATPAY, «My3bIKanbHBIN
pykoBoautenby, 2004-2010r.

22. J13toba  O.B.  Pa3Butme = KOMMYHHKaTHBHOM KOMITETEHTHOCTH
JIOIIKOJIbHUKOB ¢ OOIMM HeaopasButueMm peun (aBropedepar MITY um. M.A.
[ITonoxosa). M., 2009r.
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